Zatgczniki do rozporzadzenia
Przewodniczacego Komitetu

do spraw Pozytku Publicznego

z dnia 24 pazdziernika 2018 r. (poz. 2055)

Zalacznik nr 1

WZOR
UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypemié wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegbinych polach oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.. ,pobieranie*/niepobieranie™ oznacza, ze nalezy skreslic niewlasciwg odpowiedZ, pozostawiajac prawidiows. Przyktad:
Jpobieranie*/niepebieranie™”.

I. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, . .
do ktérego jest adresowana ofert Prezydent Miasta Starachowice
Ochrona i promocja zdrowia, w tym dziatalno$¢ lecznicza w rozumieniu ustawy
1)
2. Rodzaj zadania publicznego z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatainosci leczniczej

ll. Dane oferenta(-téw)

" 1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidenciji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondenciji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja Akcja Menstruacja, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000833557, Kod pocztowy: 59-300, Poczta: Lubin,
Miejscowos¢: Lubin, Ulica: Leszczynowa, Numer posesji: 14, Numer lokalu: 14, Wojewédztwo: dolnoélaskie, Powiat: lubifski,
Gmina: m. Lubin, Strona www: https://www.akcjamenstruacja.pl, Adres e-mail: kontakt@akcjamenstruacja.pl, Numer telefonu:
+48 696 118 635

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania Norbert Gora — Wiceprezes zarzadu

wyjas$nien dotyczacych oferty (np. imig i
nazwisko, numer telefonu, adres poczty e

elektronicznej) e-mail: norbert.gora@akcjamenstruacja.pl

lil. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytul zadania publicznego Akcja Menstruacja w starachowickich szkotach podstawowych.

Data 03.11.2023 Data 31.12.2023

. : . 2
2. Termin realizacji zadania publicznego rozpoczecia zakoficzenia

3. Syntetyczny opis zadania {wraz ze wskazaniem miejsca jego realizaciji)

Zadanie bedzie polega¢ na koordynacji i organizaciji dziatar zwigzanych z zapewnieniem szerokiego dostepu do bezptatnych
srodkow menstruacyjnych dziewczetom uczacym sie w starachowickich szkotach podstawowych oraz mieszkankom w budynkach
uzytecznosci publicznej. Roéwny dostep do srodkéw higieny menstruacyjnej w czasie miesiaczki zapewnia poczucie komfortu, ktdre
jest podstawa do budowania kolejnych krokéw — produktywnosci, kreatywnosci czy zaufania.

Do realizacji projektu potrzebny/potrzebne jest:

- zakup 23 personalizowanych dyspenseréw do dystrybucji podpasek i tampondw, ktére bedg zgodne z system identyfikacji wizualnej
Starachowic. Liczba dyspenseréw wynika z sumy liczby toalet we wszystkich szkotach objetych zadaniem.

- zakup 2 szafek przeznaczonych na Punkty Pomocy Okresowej, ktére zawisng w wybranych miejscach uzytecznosci publicznej. Do
jednego budynku zostanie zakupiona jedna szafka.

- wydrukowanie 27 plakatow promujacych projekt. Przy kazdym dyspenserze zawisnie plakat informujgcy o tym, ze w szkolnych




toaletach pojawily si¢ dyspensery z darmowymi produktami menstruacyjnymi. Tres¢ plakatu bedzie zachecala réwniez do
odpowiedzialnego korzystania z udostepnionych produktéw — aby zabieraé takg ilos¢ jaka sie potrzebuje. Do kazdym Punkcie
Pomocy Okresowej zawisnie 2 plakaty — jeden w jezyku polskim, drugi w ukrairiskim. Informacije o plakacie beda dotyczyly w skrocie
skali ubéstwa menstruacyjnego w Polsce oraz idei powstawania Punkiéw Pomocy Okresowej.

- zakup 528 opakowan podpasek Vera Ultra Normal soft Duo 12 szt., ktérymi bedg uzupetniane dyspensery i Punkty Pomocy
Okresowej we wszystkich wskazanych placéwkach. Liczba opakowar podpasek wynika z obliczen, iz $rednio 1056 oséb skorzysta
srednio z 3 podpasek miesigcznie.

- zakup 29 opakowan tamponéw Intimelle Normal 32 szt., ktérymi bedg uzupetniane dyspensery i Punkty Pomocy Okresowe] we
wszystkich wskazanych placdwkach. Liczba opakowari tamponéw znaczgco rézni sig od liczby opakowar podpasek ze wzgledu na
to, ze gtéwnymi beneficjentkami zadania beda uczennice szkét podstawowych, wsrod ktdrych tampony s mniej popularnym
produktem menstruacyjnym. Do szkét zostanie przekazana symboliczna liczba opakowan. Tampony beda przekazane gidwnie do
Punktéw Pomocy Okresowe;j.

- zakup 10 kartonoéw 3-warstwowych do wysytki 0 wymiarach 60x40x30 cm — wszystkie wyzej wymienione pozycje zostang
spakowane do jednego, wiekszego kartonu i wystane do szkét oraz Urzedu Miasta.

- nadanie 10 paczek firmie InPost do 15 kg — spakowane produkty zostang wystane za posrednictwem firmy kurierskiej. Wybrano
firme InPost ze wzgledu na to, ze Fundacja ma podpisana umowe z tg firmg przez co wysylka jest po preferencyjnych stawkach.

- wynagrodzenie koordynatora projektu na umowe zlecenie - za kompleksowa realizacje zadania bedzie odpowiedzialna jedna
osoba, ktora skoordynuje wszystkie etapy projektu — zaplanuje go, zorganizuje, przeprowadzi i podsumuje. Pracownik Fundagji
bedzie odpowiedzialny zatem za dokonanie wszystkich zakupdw, staty kontakt ze szkotami i miejscami uzytecznosci publicznej,
logistyke, ewentualng obstuge reklamacji, rozliczenie finansowe projektu i sprawozdanie merytoryczne.

Podsumowujgc, miejscami realizacji zadania wraz z liczbg przekazanych produktéw bedg nastepujgce szkoly podstawowe w

Starachowicach:

1. Szkota Podstawowa nr 1 przy ul. 1-go Maja 11 (1 dyspenser, 1 plakat, 48 opakowari podpasek, 1 opakowanie tamponéw),
2. Szkota Podstawowa nr 2 przy ul. Ostrowieckiej 134 (1 dyspenser, 1 plakat, 12 opakowar podpasek, 1 opakowanie
tamponow),

3. Szkota Podstawowa nr 6 przy ul. Stanistawa Moniuszki 117 (1 dyspenser, 1 plakat, 36 opakowarn podpasek, 1 opakowanie
tamponow),

4. Szkota Podstawowa nr 9 przy ul. Oswiatowej 69 (2 dyspensery, 2 plakaty, 72 opakowarn podpasek, 2 opakowania
tamponodw),

5. Szkota Podstawowa nr 10 z Oddziatami Integracyjnymi przy al. Armii Krajowej 1 (3 dyspensery, 3 plakaty, 48 opakowari

podpasek, 2 opakowania tamponéw),

6. Szkota Podstawowa nr 11 przy ul. Lesnej 2 (5 dyspenserow, 5 plakatow, 72 opakowarn podpasek, 2 opakowania
tamponow),

7. Szkota Podstawowa nr 12 przy ul. Slonecznej 1A (3 dyspensery, 3 plakaty, 72 opakowari podpasek, 2 opakowania
tamponéwy),

8. Szkota Podstawowa nr 13 przy ul. ignacego Pradzynskiego 2 (5 dyspenserow, 5 plakatéw, 72 opakowan podpasek, 3
opakowania tampondw),

9. Spoteczna Szkota Podstawowa przy ul. fzeckiej 39 (2 dyspensery, 2 plakat, 24 opakowar podpasek, 1 opakowanie
tamponéw)

Dodatkowo w nastepujacych budynkach uzytecznosci publicznej zawisng Punkty Pomocy Okresowej wraz z zapasem produktow
menstruacyjnych:

1. Urzad Miasta Starachowice przy ul. Radomskiej 45 (1 szafka, 2 plakaty, 84 opakowar podpasek, 7 opakowar tamponéw),

2. Centrum Uslug Spotecznych przy ul. Majowka 21A (1 szafka, 2 plakaty, 84 opakowari podpasek, 7 opakowan tamponéw)




1) Rodzaj zadania zawiera sig¢ w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie
(Dz. U. 2 2018 r. poz. 450, z pdZn. zm.).

2) Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.

4. Opls zakladanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom osiagnigcia Sposéb monitorowania rezultatéw/ zrédio
rezultatéw (wartos¢ docelowa) informacji o osiagnieciu wskaznika
Wyposazenie szk6ét w pojemniki na $rodki - liczba szkot objetych zadaniem: 9, | - wykaz szkét objetych zadaniem wraz z
menstruacyjne oraz zapas $rodkéw . liczba uczennic w danych placéwkach,
menstruacyjnych. - liczba _zarmonto'wany_ch o
pojemnikéw na $rodki - zestawienie bilingowe do faktury od firmy
menstruacyjne: 23 kurierskiej (wykaz wystanych paczek),
- liczba beneficjentek: okoto 823 - faktury za zakup produktéw
uczennic, menstruacyjnych,
- faktura za zakup pojemnikéw na $rodki
menstruacyjne
Wyposazenie Urzedu Miasta Starachowice i - liczba miejsc objetych zadaniem: k52:::\;:_Tﬁytﬂ!;ﬂ?aizéﬁk;:zgs)f|rmy
Centrum Ustug Spotecznych w Punkty 2, :
Pomocy Okresowej wraz z zapasem $rodkéw . - faktury za zakup produktéw
menstruacyjnych - liczba zamontowanych szafek na menstruacyjnych,
produkty menstruacyjne: 2
- faktura za zakup szafek na $rodki
menstruacyjne.

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatart planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére
bedg wykorzystane w realizacji zadania

Fundacja Akcja Menstruacja od 2020 r. zajmuje sig walka z ubéstwem menstruacyjnym i edukacjg spoteczeristwa w tematach
ubdstwa menstruacyjnego, okresowego tabu i zdrowia menstruacyjnego.

Doswiadczenia w realizacji dziatar planowanych w ofercie
Fundacja prowadzi nastepujace projekty:

* ,,Akcja Menstruacja w Twojej szkole" polegajgcy na umieszczaniu w szkotach pudeiek ze srodkami menstruacyjnymi i ich
regularnym uzupetnianiu (w roku szkoinym 2022/23 w projekcie wzig¢lo udziat 616 szkéf). Fundacja prowadzi projekt samodzielnie,
ale rowniez przy wsparciu samorzgdow — Miastem Poznan oraz Starostwem Powiatowym w Kiodzku.

* ,.Punkt Pomocy Okresowej" polegajacy na stawianiu w przestrzeni publicznej ogéinodostepnych szafek ze §rodkami
menstruacyjnymi (pod koniec grudnia 2022 r. Fundacja wraz z wolontariuszkami | wolontariuszami opiekowata sie 252 Punktami)

Zasoby, ktore beda wykorzystywane w realizacji zadania
Kapitat ludzki zagospodarowany w realizacji zadania:

* Norbert Géra — koordynator projektu, odpowiedzialny za zakupy, logistyke, kontakt z przedstawicielami placowek oraz ewaluacije
projektu.

Zasoby rzeczowe wykorzystany w realizacji zadania:

* Magazyn Fundacji, w ktérym beda przechowywane i spakowane produkty higieniczne przed wysylka do szkét.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotacji Z innych Zrédet

1. 23 personalizowane dyspensery na $rodki 2162,00
menstruacyjne marki Heyday

2. 2 szafki na Punkt Pomocy Okresowej 120,00

2. Wydruk 27 plakatow w wymiarze A4 promujacych projekt | 69,79




3. 62t4 opakowan podpasek Vera Ultra Normal soft Duo 12 1622,40
szt.
4. 29 opakowania tamponéw Intimelle Normal 32 szt. 260,71
5. 10 kartonoéw do wysylki 0 wymiarach 60x40x30 cm 68,90
6. 10 ustugi kurierskich firmy InPost do 15 kg 196,20
7. Wynagrodzenie koordynatora projektu na umowe 500,00
zlecenie
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 5000,00 5000,00 0,00

V. Os$wiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-téw);

pobieranie $wiadczer pienigznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenei* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* /zalegatja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzarn podatkowych;

oferent™ / oferenei* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalegatia)* z optacaniem naleznosci z tytutu skiadek na ubezpieczenia spoteczne;
dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym* / inng-wiadciwg-ewidencja™;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich
do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Norbert Gora
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