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1. Diagnoza kontekstu spolecznego i gospodarczego

Sytuacja spoteczna i gospodarcza danego regionu, miasta wynika z jego historii,
potozenia geograficznego, liczby mieszkancow, struktury, wyksztatcenia mieszkancow
i wielu innych elementéw. Wtasciwa diagnoza jest zatem niezwykle wazna 1 wplywa
na pozniejsze efekty podjetych dziatan.

Zgodnie z diagnoza zawartg w Gminnym Programie Rewitalizacji dla Gminy
Starachowice na lata 2016-2025 obszar rewitalizacji w Starachowicach charakteryzuje
intensyfikacja negatywnych zjawisk w sferze spolecznej przy jednoczesnym wystepowaniu
negatywnych zjawisk w sferach: gospodarczej, srodowiskowej, funkcjonalno-przestrzennej
1 technicznej. Obszar zamieszkaty charakteryzuje przede wszystkim wysoki odsetek o0sob
bezrobotnych 1 korzystajacych z zasitkow Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Starachowicach, ubdstwo, problemy alkoholowe, niska aktywnosé spoteczna oraz niska
jako$é przestrzeni publicznych®.

Starachowice w 2016 roku wedlug danych Urzedu Statystycznego w Kielcach
zamieszKiwato 49 939 0s6b?, z czego 3012 o0sob korzystato z jednego badz kilku $wiadczeh
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Starachowicach, w tym 2325 osoby
z powodu ubdstwa, 69 0s6b z powodu bezdomnosci, 573 z potrzeby ochrony macierzynstwa,
2102 z powodu bezrobocia, 1201 z powodu niepelnosprawnosci, 1712 z powodu dlugotrwalej
lub ciezkiej choroby, 881 z powodu bezradnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych
i prowadzenia gospodarstwa domowego, 81 z powodu przemocy w rodzinie, 486 z powodu
alkoholizmu®,

Co wazne liczba osob 1 rodzin zagrozonych ubdstwem i1 wykluczeniem spolecznym
na terenie Miasta Starachowice jest znacznie wigksza niz wystepujaca w rejestrach jednostek
miasta. Z informacji przekazanych przez MOPS w Starachowicach wynika, ze jednak nie
wszyscy mieszkancy decyduja si¢ na skorzystanie z pomocy odpowiednich o$rodkéw
wspierajagcych rodziny, ze wzgledu na ograniczone zaufanie do instytucji publicznych (brak

realnego wsparcia uzyskanego w przesziosci).

1 Gminny Programu Rewitalizacji dla Gminy Starachowice na lata 2016-2025, s. 7-8.
2https://kielce.stat.gov.pl/vademecum/vademecum_swietokrzyskie/portrety gmin/powiat_starachowicki/Starach
owice.pdf
3 Dane przedstawione na podstawie raportu MOPS Starachowice za I-III kwartat 2017 roku.
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Problemy obecne w Starachowicach dotyczg takze dzieci i mtodziezy oraz ich rodzin.
Z doswiadczenia rocznej pracy coacha, pedagoga i animatora z dzie¢mi oraz ich rodzinami
z Osiedla Wzgorze w Starachowicach zaobserwowano, W jaki sposéb zmiany w organizacji
pracy dorostych, tryb i czas ich pracy lub jej catkowity brak ostabily kontrolg¢ rodzicow
i lokalnych spotecznosci nad mtodymi IudZzmi. Zaréwno coach, pedagog i animator,
realizujacy badania w dziataniu w ramach swoich obserwacji, rozméw i pracy organicznej
potwierdzili niewatpliwie coraz to wigkszg demoralizacjec mtodych 0s6b, czesto
niepetnoletnich oraz coraz bardziej widoczne i nagminne wpadanie przez nich w natogi. Jest
to zatrwazajace i niebezpieczne zjawisko, widoczne rowniez w Starachowicach, ktore
prowadzi od przestepczosci 1 przemocy, samobdjstw i ucieczek z domu, swobody seksualnej
1 wezesnego rodzicielstwa, wreszcie do udziatlu w skrajnych ugrupowaniach politycznych,
grupkach kulturowych np. satanistycznych. Co wigcej, obecnie podkresla si¢ fakt coraz
wigkszej skali tych zjawisk U coraz mtodszych osob.

Tego rodzaju problemy i zagrozenia w réznym stopniu dotyczace dzieci i mtodziezy
zaobserwowane 1 zdiagnozowane zostaly przez pracownikéw Fundacji Mozesz Wigcej,
realizujgcych badania w dziataniu, a takze uczestnikow Konferencji Open Space ,,Nic o nas
bez Nas”, ktora odbyta si¢ w Starachowicach. Problematyke dotyczaca zagrozen poruszono
takze w trakcie wizyty studyjnej, ktora miata miejsce w Warszawie w dniach 29.03.2017r.
—31.03.2017r.

Na podstawie obserwacji animatora, coacha 1 pedagoga, a takze materiatow
z konferencji, rozméw z dzie¢mi 1 mlodzieza oraz pracownikami MOPS nalezy stwierdzi¢,
ze problemy zwigzane z prawidlowym funkcjonowaniem dzieci w ich rolach spotecznych
charakterystycznych dla ich wieku nie sg prawidlowo przez nie realizowane. Dzieci
1 milodziez zagrozone sa demoralizacjg, ktora przektada si¢ na upadek moralnosci,
rozwiazlo$¢ obyczajow, zepsucie, jak réwniez brak karnosci, szacunku do oséb starszych oraz
dyscypliny. Obecnie mlodemu pokoleniu w Starachowicach brakuje pozytywnych wzorcow,
widoczna jest pauperyzacja, przy jednoczesnym kulcie pienigdza oraz sily. Brakuje
alternatyw jesli chodzi o spegdzanie wolnego czasu, na co zwracajag uwage dzieci
1 co zaobserwowano w kontaktach bezposrednich.

Wedlug wskazan specjalistow realizujacych przez rok badania w dzialaniu oraz
stwierdzen wypracowanych przez uczestnikow Konferencji Open Space ,,Nic o nas bez Nas”,

a takze obserwacji samych dzieci i mlodziezy ze Starachowic, w tym wychowankéw
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w prowadzonej przez nasza Fundacje Swietlicy Srodowiskowej w Starachowicach,
na sigganie po alkohol czy dopalacze czesto wptywa dysfunkcja w rodzinie i otoczeniu czy
tez brak mozliwosci rozwojowych, brak miejsc do spgdzania wolnego czasu oraz uboga oferta
wsparcia, mozliwosci rozwoju, proponowana przez istniejace placowki (wynikajaca
z niedofinansowania pracy z dzieémi i mtodziezag w $rodowisku otwartym), osamotnienie,

brak sensu w zyciu oraz wiele innych bezposrednich i posrednich czynnikow.
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Ponadto czgsto dzieci i mlodziez postrzegana jest jako jednolita grupa. Mowi sie,
ze wszyscy mtodzi sg zli i niewychowani. Jak sami mtodzi ludzie ze Starachowic podkreslaja
jest to dla nich krzywdzace. Kazdy sygnal wysytany przez dzieci i mtodziez w postaci picia,
palenia, narkotykow, uzaleznienia od wirtualnego $wiata czy tez kazdego innego uzaleznienia
jest sygnatem dla nas dorostych, krewnych, znajomych, nauczycieli, sprawujacych opieke nad
mlodym czlowiekiem, Zze co$ niepokojacego si¢ z nim dzieje, ze potrzebuje on pomocy.
Czasem wystarczy rozmowa, innym razem potrzeba powazniejszej interwencji.

Swiat narzeka na dzieci i mtodziez. Jak stwierdzili uczestnicy Konferencji Open Space
»Nic o nas bez Nas” coraz rzadziej dorosli mys$la o tym, by pomo6éc miodym ludziom

w dzisiejszym zwariowanym, medialnym $wiecie W zrozumieniu siebie, odnalezieniu
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Swojego miejsca i swojego sposobu na zycie. Podobne wnioski i spostrzezenia wyniesiono
z udzialu w wizycie studyjnej w placowkach opiekunczo-wychowawczych w Warszawie.
Bardzo czgsto mlody cztowiek, siegajac po uzywki szuka ucieczki od otaczajacego go Swiata,
niesprawiedliwo$ci i niezrozumienia. Nie jest to dobry sposéb zapomnienia o problemach,
ale mtodzi ludzie czesto sg przekonani, ze to jedyna odpowiedz na kazdy dramat mlodosci.
Od uzywania juz tylko krok do uzaleznienia, z czego dzieci 1 mlodziez rzadko zdajg sobie
sprawe, co potwierdzito si¢ w trakcie rozmow z pedagogiem i coachem w ramach badan
W dziataniu. Przyczynami uzaleznien dzieci i mtodziezy sg sytuacje rodzinne. Na taki natog
narazone jest szczegolnie dziecko, ktore wychowato si¢ w rodzinie patologicznej, gdzie jedno
z rodzicéw naduzywato alkoholu lub innych uzywek.

Podobne problemy wystepujace wsérdod dzieci i mlodziezy obserwuja rowniez
wychowawcy w prowadzonej od stycznia 2017 roku przez Fundacje Mozesz Wiecej Swietlicy
Srodowiskowej ,,Sukces” w Starachowicach, ktéra powstata w ramach utworzonego przez
Fundacje wspélnie z Gming Starachowice Starachowickiego Centrum Interwencji
Kryzysowej, oferujacego kompleksowe wsparcie opiekunczo-wychowawcze, osobiste,
rodzinne 1 spoteczne dla 462 osob zagrozonych ubdstwem 1 wykluczeniem spotecznym,
oraz ich otoczenia, w tym rodzin i dzieci. Ponadto w oparciu o wizyte studyjng i badania
w dziataniu mozna stwierdzi¢, iz w bardzo duzym stopniu wptyw na mlodego cztowieka maja
réowiesnicy i1 srodowisko, w jakim dzieci i mlodziez s3 wychowywani, w jakim kazdego dnia
przebywaja. Mtodzi ludzie nie mysla czgsto o konsekwencjach swoich zachowan i tzw.
»pierwszego razu”. Zazwyczaj nie konczy si¢ on wraz z tym pierwszym. Doskonalg okazja
do sprobowania czego$ zakazanego sa wszelkiego rodzaju imprezy, zabawy, dyskoteki,
urodziny, czas wakacji i ferii. W towarzystwie, gdzie wigkszos¢ korzysta z uzywek, a nie ma
w nim odpowiedzialnego dorostego czlowieka, trudno jest by¢ asertywnym 1 powiedzie¢
,nie”. Dzisiejszy §wiat chce by¢ modnym. Uzywki sa popularne wsrod nastolatkow i wielu za
ta moda podaza, chcac by¢ lepszym od swoich kolegéw. Dlatego tak wazna jest rola
swietlicy, ktora — poprzez swoje dzialania — wplywa na calg grupe miodych ludzi

i jednoczesnie na kazdego z nich z osobna.
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Dojrzewanie 1 eksperymentowanie sg Sci§le ze sobg powigzane. Dzieci 1 mtodziez
intryguje to, co wydaje si¢ im zwigzane z dorostoscig: alkohol, narkotyki, pienigdze etc.
Naturalng cecha tego okresu jest chg¢¢ wyprobowania wszystkiego, co si¢ da. Czesto zdarza
si¢ tez, ze mtodzi siegaja po uzywki ,,na zto$¢” rodzicom i innym dorostym. To co zakazane
kusi bardziej.

Zagrozeniem dla wspotczesnych mlodych ludzi sa rowniez niewatpliwie media
i Internet. Ich gwattowny rozwdj niekorzystnie wplywa na dzieci i mlodziez. Zamiast zy¢
i rozwija¢ si¢ w realnym, prawdziwym s$wiecie, ucieckajag one w wirtualng rzeczywistosc,
gdzie jest im tatwiej, gdzie mozna udawaé kogo$, kim si¢ nie jest i ukrywaé przed
problemami.

Z obserwacji podopiecznych §wietlic w ramach badania w dzialaniu, ale takze wizyty
studyjnej nalezy wyciggnaé wnioski, iz szybkie tempo zmian spoteczno-ekonomicznych,
ktére obserwujemy stato si¢ powodem narastania problemoéw zwigzanych z dysproporcjami,
jakie pojawiajg si¢ wsrdd dzieci i mlodziezy w zakresie edukacji, narastania zjawiska
wykluczenia spotecznego miodych ludzi i zagrozenia patologiami wsrdd dzieci i miodziezy.
Dzieci 1 mtodziez powinny przyjmowac role: syndw 1 corek, wnuczek 1 wnuczkoéw, uczniow
i uczennic, kolegow 1 kolezanek, przyjaciot i przyjaciotek etc. W wyniku dziatan dorostych,
jak 1 samych dzieci wymienione wczesniej role sa niewtasciwie wykonywane przez dzieci
1 mtodziez.

Z obserwacji coacha 1 pedagoga wynika, ze tak jak w SP nr 1 w Starachowicach na co
dzien coraz czgdciej to uczniowie wraz z rodzicami dyktuja warunki wspotpracy
z nauczycielami 1 dyrekcja. Z analizy dziennikow i rozmoéw z nauczycielami szkoty, w ktorej
zbierano informacje na potrzeby niniejszego opracowania, wynika, ze nauka dla ponad 60
proc. uczniéw nie ma znaczenia, wystarczy tylko zda¢, niewazne jak. Pozostanie w klasie na
kolejny rok nie jest dla nich niczym ztym. W szczeg6lnosci pojawiajg si¢ problemy z dzie¢mi
w klasach V i VI szkot podstawowych oraz I, 1l szkét gimnazjalnych. Stan taki wynika
z postaw rodzicow tych dzieci. W oparciu o wywiady $rodowiskowe oraz informacje
przekazywane przez dyrektorow i nauczycieli szkot, z ktorymi Fundacja Mozesz Wigcej
wspotpracuje, w tym SP nr 1 w Starachowicach, okazuje sie¢, ze rodzice, coraz mniej czasu
poswiecaja swoim dzieciom. Powodem tego jest czgsto patologiczny charakter rodzin,
w ktorych zyja lub w innych przypadkach pogon za zarobkami kosztem czasu poswigconego

dzieciom. W takich rodzinach we wdrazaniu dyscypliny ktadzie si¢ nacisk na wtadzg, a nie
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na zasady. W wyniku zaniku rodzin wielopokoleniowych nie ma osob, ktére poza rodzicami
moglyby si¢ opiekowaé na co dzien dzieémi i przekazywaé¢ im warto$ci. Z naszych
obserwacji 1 dos$wiadczen wynika, ze dzieci i mlodziez z takich rodzin cechuje si¢ niskim
poziomem empatii, empatycznego poczucia winy i zachowania prospotecznego. Osoby takie
mysla wylacznie o ochronieniu siebie i przetrwaniu, a nie przybieraniu perspektywy innej
osoby. Czesto dla mtodych ludzi pozbawionych opieki rodzicéw i rodziny jedyng rozrywka
jest wypicie piwa na osiedlowym boisku lub na przystanku, wybicie szyby w oknie pobliskiej
szkoly podstawowej czy znecanie si¢ nad miodszym kolega by ten dat im pieniadze
na papierosy. Dodatkowo obok zaczyna wyrasta¢ druga duza grupa dzieci 1 mtodziezy, ktore
zamiast konstruktywnie i zdrowo spgdzaé czas z rOwiesnikami, jako kolege wyznaczaja sobie
komputer §leczac godzinami przed szklanym monitorem, grajagc w gry np. wzmagajace

agresje lub uciekajac w wirtualny $wiat portali spoleczno$ciowych zatracajac siebie.

PRSIV CIRCT RSN i ST 3 =

Ponadto na ksztattowanie wtasciwych postaw i zachowan u dzieci 1 miodziezy duzy
wplyw ma czas wakacji, w ktorym pracownicy $wietlicy moga w swobodny sposob pracowaé
z podopiecznymi w ich $rodowisku naturalnym. Wakacje to czas wolnosci, radosci oraz
swobody dzieci 1 mtodziezy. Jest to okres szczegolny, w ktorym dzieci 1 mtodziez posiadaja
duzo niezagospodarowanego czasu wolnego. Czas wolny w zyciu dziecka ma szczegoOlne
znaczenie, gdyz efekty pracy wychowawczej zalezag w duzym stopniu od tego, jaka iloscig
czasu dziecko dysponuje, jakie wptywy na niego oddzialuja, gdzie i jak go spedza. Moze wigc

on by¢ dobrodziejstwem, czasem, w ktorym mozna rozwijaé, ksztaltowaé osobowosc,
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ale moze by¢ tez czasem bezwartosciowym dla rozwoju dziecka, a nawet czynnikiem
demoralizujacym. Waznym $rodkiem zapobiegajacym takiemu niebezpieczenstwu jest
odpowiednie przygotowanie dzieci do racjonalnego spe¢dzania czasu wolnego juz
od najmtodszych lat, poniewaz juz wtedy ksztaltuje si¢ wiele upodoban i nawykdéw. Zasoby
czasu wolnego wyznaczajg pewne ramy czasowe dla réznych zachowan sktadajacych sie
na wzory spedzania tego czasu. Dlatego tez niebagatelng sprawg jest wielko$¢ tego czasu
pozostajaca do dyspozycji dzieci i mlodziezy. Nalezy stwierdzié, iz na ilos¢ czasu, jakim oni
dysponuja wylacznie na wiasne zainteresowania i potrzeby wplywa wiele czynnikow
niezaleznych od dzieci i mtodziezy (np. naktadane przez rodzicow obowigzki domowe).
Jednoczesnie samym zwigkszeniem budzetu czasu wolnego nie mozna stymulowaé
aktywnosci dzieci i mlodziezy w tym czasie, form jego spedzania, wzoréw zachowan, jakie
zechce w nim realizowac.

Bardzo waznym aspektem pracy z dzie¢mi i mlodzieza jest zwrdcenie uwagi
na sposob spedzania przez nie czasu wolnego. Wiagze si¢ to SciSle z przeciwdzialaniem
patologiom i uzaleznieniom, o ktérych wspominali$my wcze$niej. Dzialalno$¢ profilaktyczna
moze odbywaé si¢ w $rodowisku pozaszkolnym dzieci i mtodziezy poprzez realizacje
programow 1 warsztatow profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania uzaleZznieniom.
Podejmowanie inicjatyw profilaktycznych w $wietlicach w znacznym stopniu moze
przyczyni¢ si¢ do podnoszenia efektywnosci oddzialywan profilaktycznych takze w zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniom 1 patologiom spolecznym, gdyz wowczas dzieci 1 milodziez
znajduja si¢ w zaufanym miejscu, w ktorym — jak wynika z obserwacji — czuja si¢ dobrze
1 bezpiecznie. W zwigzku z tym stosowanie profilaktyki stuzy promowaniu zdrowego stylu
zycia, wolnego od uzaleznien od jakichkolwiek §rodkow psychoaktywnych, przemocy
i agresji.

Tak, jak stwierdzili uczestnicy Konferencji Open Space ,,Nic o nas bez Nas” Swietlica
Srodowiskowa jest miejscem kompleksowego rozwoju dzieci i mtodziezy. Dodatkowo
to neutralne miejsce, jezeli chodzi o odbior dzieci 1 mtodziezy. To w takim miejscu jak
$wietlica, znajac sytuacje wychowankoéw, mozna wplywaé na wychowankow przy
wykorzystaniu nieformalnych kontaktow oraz znajgc sytuacj¢ wychowankoéw z roéznych
perspektyw. Celem dziatan Swietlicy jest walka z bezczynnoscia, nuda i brakiem alternatyw,
ktére sga najwigkszymi wrogami dzieci 1 mlodziezy poniewaz prowadza do destrukcji

i zagubienia.
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Istotnym elementem wptywajgcym na zycie spoteczne jest gospodarka funkcjonujgca
w danym regionie i poziom jej rozwini¢cia. Zgodnie ze zdiagnozowang w Gminnym
Programie Rewitalizacji dla Gminy Starachowice na lata 2016-2025 sytuacja gospodarcza
warto podkresli¢, iz specyfika gospodarki Starachowic i calego powiatu starachowickiego
opiera si¢ w duzej mierze na przemysle zwigzanym z przetworstwem metalu (siedem firm
zlokalizowanych w  Starachowicach), produkcji metalowych wyrobéw gotowych,
z wylaczeniem maszyn i urzadzen (120 firm dziatajacych w Starachowicach), produkcji
pojazdéw samochodowych, przyczep i1 naczep, z wyltaczeniem motocykli (24 firmy
w Starachowicach). Sposrod firm reprezentujagcych powyzsze branze wymieni¢ nalezy m.in.
Odlewnie Polskie, MAN Bus oraz Perfopol. Oprocz przetworstwa metalu, specyfika
gospodarki powiatu starachowickiego jest rowniez ponadprzecietny udziat firm z branzy
produkcji wyrobow z pozostalych mineralnych surowcéw niemetalicznych np. Cerrad

i Cersanit (38 firm w Starachowicach)*.

W zwiazku z tym mozna stwierdzi¢, ze pomimo tego, iz Starachowice to znaczacy
w wojewodztwie $wigtokrzyskim osrodek administracyjny i przemyslowy wystepuje tutaj
niski stopien przedsigbiorczosci oraz staba kondycja lokalnych przedsigbiorstw. Wszystko
to przeklada si¢ na wystgpowanie opisanych powyzej probleméw spotecznych.

W oparciu o przedstawiong sytuacj¢ spoleczna, jak i gospodarcza w Starachowicach
mozemy stwierdzi¢, ze placowki wsparcia dziennego zarowno te o charakterze opiekunczym,
jak i specjalistycznym, sg jednym z podstawowych miejsc wsparcia dla dzieci i mtodziezy
wychowujacych si¢ w niekorzystnych warunkach $rodowiskowych i przezywajacych
w zwigzku z tym problemy w réznych sferach zycia.

W zwiazku z powyzej przedstawionymi informacjami niezwykle istotne jest
stworzenie schematu dziatania placowki, tak aby w S$wietlicy praca mogla przebiegad

w sposoOb jak najbardziej efektywny.

4 Gminny Program Rewitalizacji dla Gminy Starachowice na lata 2016-2025, s. 55.
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2. Identyfikacja probleméw i potrzeb — uzasadnienie koniecznosci dokonania zmian

2.1 Problemy wplywajace na konieczno$é wdrozenia ,,Schematu dzialania Swietlicy

Srodowiskowej w Starachowicach”

W oparciu o catoroczne dzialania pracownikow Fundacji Mozesz Wiecej, tj. coacha,
pedagoga 1 animatora w ramach realizacji badan w dzialaniu, obserwacji funkcjonowania
modelowych placowek dziatajacych w systemie pomocy spolecznej w Warszawie podczas
wizyty studyjnej oraz diagnozy przeprowadzonej z uczestnikami Konferencji Open Space
,Nic 0 nas bez Nas” oraz spotkan z mieszkancami Starachowic wskazano na nastepujacy
problem gléwny, ktéry powinien by¢ rozwigzany w oparciu o realizacj¢ ,,Schematu dziatania
Swietlicy Srodowiskowej w Starachowicach”, a mianowicie — niewystarczajaca liczba
swietlic $rodowiskowych oferujacych wsparcie opiekunczo-wychowawcze dla dzieci
1 mtodziezy. Istotnym problem jest takze zagrozenie wykluczeniem spotecznym, patologiami
1 uzaleznieniami.

Wsrod problemow szczegdtowych z jakimi mamy do czynienia, a ktore w oparciu
0 ,,Schemat dziatania Swietlicy Srodowiskowej w Starachowicach” nalezy zniwelowa¢ i ktére
zostaly zdiagnozowane rowniez w Gminnym Programie Rewitalizacji dla Gminy
Starachowice na lata 2016-2025 sa:
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Gorsze wyniki w nauce.

Brak mozliwosci spedzania czasu w interesujgcy sposob.
Bezradnos¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych.
Ubostwo absolutne.

Niskie budzety domowe 1 niedostgpnos¢ do dobr wyzszych.

o o~ wbdF

Zaktocanie porzadku publicznego.

Dziatania, ktore beda realizowane w oparciu o ,Schemat dziatania Swietlicy
Srodowiskowej w Starachowicach” w celu zniwelowania powyzej opisanych problemow
wsrod dzieci 1 mlodziezy ze Starachowic, sa konieczne z ich punktu widzenia, jak rowniez
z punktu widzenia §rodowiska rodzinnego, szkolnego oraz lokalnego, w ktéorym na co dzien
mlodzi zyja, ucza si¢ i mieszkaja. Bez realizacji planu pracy zaplanowanego w ,,Schemacie
dziatan Swietlicy Srodowiskowej w Starachowicach” dzieci i mtodziez ze Starachowic nie
beda mialy szansy na zmiang swojego zycia. Nadal beda przebywaé w patologicznych
i niewydolnych wychowawczo rodzinach i nie bedg miaty mozliwosci finansowych
na poszerzong edukacj¢ (w celu nadrobienia zalegtosci w nauce i szkolenia jezykowe). Osoby
bez oferowanego im w $wietlicy rozwoju i wsparcia nadal bgda negatywnie postrzegane przez
srodowisko zewngtrzne (w tym szkolne). Dzieci i mlodziez nie nabedg takze — bez
proponowanych przez nas dzialan — umiejetnosci pozytywnego funkcjonowania w grupie
spolecznej, jaka jest np. klasa szkolna. Nadal bgeda mie¢ ograniczone mozliwos$ci uzyskania
bezptatnego wsparcia wychowawczego i psychologicznego. Kolejnymi konsekwencjami nie
podjecia przez nas zatozonych w §wietlicy dziatan beda nasilajace si¢ trudnosci w uczeniu si¢
i niepowodzenia szkolne; wagarowanie; zaburzenia zachowania w relacjach z cztonkami
spolecznosci szkolnej, rowiesniczej, lokalnej i1 rodziny; brak $wiadomosci wiasnego
potencjatu osobistego oraz bezposrednie i coraz wigksze zagrozenie uzaleznieniami. Ponadto
W wystarczajagcym stopniu nie zostanie podjeta walka z bezczynno$cig, nuda i brakiem
alternatyw, ktore s3a najwiekszymi wrogami dzieci i mlodziezy, co w konsekwencji bedzie

prowadzito do dalszej destrukcji 1 zagubienia.
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2.2 Cele wdrozenia ,,Schematu dzialania Swietlicy Srodowiskowej w Starachowicach”

W oparciu o diagnoz¢ zawarta w Gminnym Programie Rewitalizacji dla Gminy
Starachowice na lata 2016-2025, catoroczne dziatania pracownikow Fundacji Mozesz Wigcej,
tj. coacha, pedagoga 1 animatora w ramach realizacji badan w dziataniu, obserwacji
funkcjonowania modelowych placowek funkcjonujagcych w systemie pomocy spolecznej
w Warszawie podczas wizyty studyjnej, diagnozy przeprowadzonej z uczestnikami
Konferencji Open Space ,,Nic o nas bez Nas” oraz spotkan z mieszkancami Starachowic
wskazano na nastgpujacy cel gtowny, ktoéry powinien by¢ uzyskany w oparciu o realizacj¢
,.,Schematu dzialania Swietlicy SrodOWiSKOWej w Starachowicach”, a mianowicie: Stworzenie
kompleksowej oferty opiekunczo-wychowawczej i rozwojowej dla dzieci i miodziezy

ze Starachowic.

Wsréd celow szczegotowych, ktore dzigki wdrozeniu schematu zostang postawione
wychowankom w procesie wspolpracy z wychowawcami mozemy wymieni¢ te zawarte

w Gminnym Programie Rewitalizacji dla Gminy Starachowice na lata 2016-2025:

Szeroka oferta
rekreacyjno-
wypoczynkowa dla
mieszkancow

Roznorodna oferta i
niezbedne wsparcie dla
mtodziezy

Lepsze otoczenie Aktywizacja i integracja
miejsca zamieszkania wykluczonych
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Ponadto celami szczegotowymi, ktore nalezy zrealizowac sa:

1. Wyrownanie szans edukacyjnych dzieci i miodziezy ze Starachowic podopiecznych
Swietlicy.

2. Wzbogacenie rozwoju intelektualnego dzieci i mlodziezy oraz zwigkszenie ich
dostgpu do sektora uslug spotecznych z zakresu edukacji, kultury, turystyki,
wypoczynku letniego z wlaczeniem nowoczesnych metod aktywizacji spolecznej
I zawodowe;j.

3. Nabycie umiejetnosci wyrazania wlasnych emocji, potrzeb, uczué, zdobycie
1 przyswojenie wiedzy o swoich mocnych i stabych stronach.

4. Zdobycie podstawowej wiedzy 1 umiejetnosci w aspekcie profilaktyki uzaleznief oraz
akceptowanych form zachowan.

5. Nabycie umiej¢tnos¢ tworczego nastawienia do rzeczywistosci.

6. Nabycie umiejetnosci poszukiwania, znajdywania i stosowania w praktyce rozwigzan
oryginalnych i adekwatnych do konkretnej sytuacji i problemow.

7. Stosowanie przez dzieci i mtodziez spolecznie akceptowanych zachowan oraz
posiadanie wiedzy o sposobach radzenia sobie w sytuacjach trudnych.

8. Posiadanie i1 stosowanie wyksztalconych kompetencji skutecznego rozwigzywania
konfliktow.

9. Nabycie umiejetnosci planowania dalszego rozwoju edukacyjnego i1 kontynuacji
nauki, odkrycie wlasnych zainteresowan i uzdolnien.

10. Zwigkszenie korzystania z sektora ustug turystyczno-krajoznawczych.

11. Podniesienie poziomu rozwoju kulturalnego poprzez kontakt ze sztuka.

12. Uksztattowanie postawy altruistycznej do ludzi i $§wiata oraz nabycie umiejgtnosci
pracy spotecznej w charakterze wolontariatu.

13. Zwigkszenie udzialu w zorganizowanych formach spgdzania czasu wolnego
1 wzbogacenie oraz rozwinigcie zainteresowan.

14. Ptynne korzystanie ze S$rodkow komunikacji spotecznej oraz komunikatywne
postugiwanie si¢ stownictwem zwigzanym z tematykg edukacyjng 1 zawodowa.

15. Zapewnienie obecno$ci w placdwkach specjalistow $wiadczacych ustugi doradcze,
konsultacyjne i poradnicze z zakresu pedagogicznego, psychologicznego
i zawodowego.

Wszystkie wymienione cele wpisujg si¢ w cel strategiczny Gminnego Programu
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Rewitalizacji dla Gminy Starachowice na lata 2016-2025, a mianowicie: Lepsze zycie
w Starachowicach — mie$cie, ktore znalazto pomyst na siebie.

Przedstawione powyzej cele wdrozenia ,,Schematu dziatania Swietlicy Srodowiskowej
w Starachowicach” beda realizowane zgodnie z Ustawg o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastgpczej°. W oparciu o realizacje poszczegélnych dziatan, zaplanowanych
i realizowanych przez odpowiednig kadre, umozliwimy rozwigzanie zdiagnozowanych
i opisanych wcze$niej problemow.

Placowki wsparcia dziennego dziataja pod réznymi nazwami: §wietlice §rodowiskowe,
ogniska wychowawcze, kluby, $wietlice socjoterapeutyczne. Funkcjonowanie tego typu
placowek reguluje Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wsparciu rodziny i systemie pieczy
zastepczej. Jednym z zatozen tej ustawy jest stworzenie systemu pomocy rodzinom, ktdre
przezywaja kryzys — do realizacji tego zadania zobowigzane sg gminy. Wspieraniu rodziny
stuzy¢ majg rézne dziatania — jednym z nich jest organizacja placowek wsparcia dziennego.
Ustawa stanowi, ze ,,w celu wsparcia rodziny dziecko moze zosta¢ objete opieka
i wychowaniem w placoOwce wsparcia dziennego”. Placéwki wsparcia dziennego organizuja
rozmaite zajecia — sSportowe, rekreacyjne, kulturalne, pomagaja w nauce, rozwijaja
zainteresowania. Wspotpracuja ze szkotami, pomoca spoleczna, kuratorami rodzinnymi oraz
innymi instytucjami pomagajacymi dziecku i rodzinie. Swietlice s3 czasem ostatnim
ratunkiem dla dzieci, ktorych rodziny nie radza sobie ze swoimi trudno$ciami.

Dla przyjetego w niniejszym opracowaniu modelu, Swietlice Srodowiskowa bedziemy
traktowac jako placowke opiekunczo-wychowawcza wspierajaca proces opieki 1 wychowania
dzieci i mtodziezy w ciagu kilku godzin dziennie, w ktérej zajgciach beda mogty uczestniczy¢
dzieci 1 miodziez w wieku od 4 do 18 lat. Placowka w takim rozumieniu zapewnia
organizacje czasu wolnego w sposob interesujgcy i oparty o indywidualne potrzeby
1 zdolno$ci, pomoc w nauce, organizacj¢ zabaw 1 zaj¢¢ sportowych. Prowadzone zajgcia
1 konkursy oraz zajecia tematyczne ukierunkowane sa na profilaktyke i pomoc dziecku
1 rodzinie w radzeniu sobie z zyciowymi problemami i kryzysami zwigzanymi z relacjami
z rowiesnikami, szkolnymi 1 rodzinnymi. Natomiast praca wychowawcza z dzie¢mi
i mtodzieza bedzie polegala na rozwijaniu ich zainteresowan, a takze spelnianiu potrzeb

1 oczekiwan wychowankow. W miar¢ mozliwosci finansowych organizowane sa ogniska,

5 Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, Dz.U. 2011 nr 149 poz.
887.
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wycieczki, poczegstunki. W czasie zaje¢ zwracana jest szczegdlna uwaga na ksztaltowanie
prawidlowych postaw kolezenskich, szacunku dla oséb starszych oraz wzajemnej pomocy

1 wspotpracy.

3. Model funkcjonowania Swietlicy Srodowiskowej

Model funkcjonowania swietlicy sSrodowiskowej

Organizacja pracy $wietlicy
srodowiskowej

Kadra pedagogicznai

Wychowankowie 5
wolontariusze

Organizacja §wietlicy pracy
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I. Organizacja pracy $wietlicy srodowiskowe;.

1 Swietlica jest placowka wsparcia dziennego, ktora prowadzi zorganizowang dzialalnos¢
opiekuficzg i wychowawcza oraz pozwala na racjonalne zagospodarowanie czasu
wolnego od zajeé szkolnych dzieci i mtodziezy.

2 Celem dziatalnosci $wietlicy srodowiskowej jest wspieranie rodziny w procesie
przygotowywania dzieci 1 mlodziezy do samodzielnego zycia, ksztalttowania
wlasciwych postaw spolecznych poprzez objecie ich w czasie wolnym od zajeé
szkolnych opieka oraz zajgciami edukacyjnymi i profilaktycznymi.

3 Zadaniem $wietlicy jest: pomoc w nauce, organizowanie dzieciom czasu wolnego,
rozwijanie zainteresowan i uzdolnief dzieci, rozwijanie kultury osobistej, poprawa
sprawnosci fizycznej, rozwoj umiejetnosci interpersonalnych, wspolpraca
z rodzicami/opiekunami dzieci oraz instytucjami je wspierajagcymi, jak: Szkota,
placéwki medyczne, kuratorzy sadowi, organizacje pozarzadowe.

4 Podstawowe formy pracy $wietlicy:

edukacyjne
zajecia rozwojowe
organizowanie dzieciom czasu wolnego
wspierajgce rozwdj zainteresowan i uzdolnien dzieci
zwiekszajace kulture osobista
rozwijajgce sprawnos’é fizyczna

rozwijajace poczucie estetyki
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dziatania na rzecz srodowiska lokalnego

wspdtpraca z rodzicami/opiekunami prawnymi

wspdtpraca ze szkotami i innymi instytucjami

a) edukacyjne: odrabianie lekcji, wyrdéwnywanie zalegto$ci w nauce, reedukacja, nauka

jezykow etc.;
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b) zajecia rozwojowe, obejmujace tematyke promocji zdrowia, profilaktyki uzaleznien
1 przeciwdziatania przemocy oraz ryzykownych zachowan;

c) organizowanie dzieciom czasu wolnego: gry i zabawy, wycieczki, inne formy
aktywnego spedzania czasu oraz uczestnictwo w zyciu kulturalnym i spotecznym,
np. koncerty, wystawy;

d) wspierajace rozwoj zainteresowan i uzdolnien dzieci: plastyczne, teatralne, taneczne,
modelarskie, itp.,

e) zwickszajace kulture 0sobista np. nauka zasad zachowania przy stole, nauka higieny;

f) rozwijajace sprawnosé fizyczna: gry zespolowe, zabawy zrecznosciowe, nauka
ptywania, tenis stolowy etc.;

g) rozwijajace poczucie estetyki, czystosci, higieny osobistej, otoczenia etc.;

h) dzialania na rzecz $rodowiska lokalnego, np. wspoélpraca z organizacjami
pozarzagdowymi, instytucjami oraz organizacjami dzialajgcymi na rzecz innych
spotecznosci;

1) wspolpraca z rodzicami/opiekunami prawnymi;

J) wspolpraca ze szkolami, pracownikiem socjalnym oraz innymi osobami
i instytucjami w zaleznosci od potrzeb dziecka za zgoda rodzicow/opiekundéw
prawnych dziecka.

6. Dodatkowe formy pracy $wietlicy:

a) rozwQj osobisty;

b) rozwoj zainteresowan;

) umozliwienie dzieciom i mtodziezy spozycia positku/podwieczorku;

d) wycieczki i wyjazdy o charakterze turystyczno-rekreacyjnym.
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Kadra pedagogicznai wolontariusze

Kierownik Swietlicy

Wychowawcy swietlicy Srodowiskowe;j

Specjalisci

Wolontariusze

Specjalisci

Il. Kadra pedagogiczna i wolontariusze.
1. Kierownik $§wietlicy:

a) swietlicg kieruje kierownik. W razie jego nicobecnosci placowka Kieruje osoba przez

Urzad Miejski w Starachowicach

il = i 7 ul. Radomska 45, 27-200 Starachowice

tel. 41 27382 79

> TARACHOWICE www.rewitalizacja.starachowice.eu
- OD hOWwa e-mail: rewitalizacja@starachowice.eu




Fundusze : . :
L Rzeczpospolita Unia Europejska
E Europejsvkle - Polska Fundusz Spéjnosci
Pomoc Techniczna

Projekt ,Starachowice OD nowa” jest wspéffinansowany ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2014 — 2020

niego wyznaczona, posiadajaca odpowiednie kwalifikacje i uprawnienia;

b) kierownik jest przetozonym wszystkich pracownikow i wolontariuszy, ktorzy pracuja

w swietlicy;

c) kierownikiem $wietlicy moze by¢ osoba, ktora posiada nast¢pujace kwalifikacje:

— wyksztalcenie wyzsze na kierunku: pedagogika, pedagogika specjalna,
psychologia, socjologia, praca socjalna, nauki o rodzinie lub na innym kierunku,
ktorego program obejmuje resocjalizacjg, prace socjalna, pedagogike opiekunczo-
wychowawczg lub  na dowolnym  kierunku, wuzupelione studiami
podyplomowymi w zakresie psychologii, pedagogiki, nauk o rodzinie,
resocjalizacji lub kursem kwalifikacyjnym z zakresu pedagogiki opiekunczo-
wychowawczej;

— nie jest i nie byla pozbawiona wtadzy rodzicielskiej oraz wtadza rodzicielska nie
jest jej zawieszona ani ograniczona,

— wypelnia obowigzek alimentacyjny — w przypadku, gdy taki obowigzek
w stosunku do niej wynika z tytutu egzekucyjnego;

— nie byla skazana prawomocnym wyrokiem za umys$lne przestgpstwo lub umyslne
przestepstwo skarbowe;

— w przypadku wszczecia przeciwko kierownikowi swietlicy postepowania karnego
o umyslne przestepstwo $cigane z oskarzenia publicznego stosuje si¢ przepisy art.
13.

d) do zadan kierownika nalezy:

— opracowanie regulaminu $wietlicy;

— opracowanie zakresOw czynno$ci 1 obowigzkow podleglym pracownikom
i wolontariuszom;

— systematyczne wizytacje zaje¢ grupowych 1 indywidualnych zgodnie z potrzebami
I harmonogramem oraz ocena realizacji zadan;

— prowadzenie nadzoru nad warunkami sanitarnymi, przeciwpozarowymi, BHP oraz
nad bezpieczenstwem podopiecznych i pracownikéw;

— odpowiedzialno$é¢ za powierzony majatek;

— dbanie o prawidlowe prowadzenie i1 zabezpieczenie dokumentacji swietlicy;

— dbanie 0 zachowanie tajemnicy stuzbowej i zawodowej w sprawach dotyczacych
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dzieci, znajdujacych sig¢ w placowcee oraz ich rodzin;

— dbanie o przestrzeganie przepisow dotyczacych ochrony danych osobowych

zgodnie z przepisami w tym zakresie.
2. Wychowawcy swietlicy srodowiskowej:
a) wychowawca planuje, organizuje i prowadzi praceg opiekunczo-wychowawcza:

— z grupa dzieci oraz prace indywidualng z dzieckiem;

— z rodzicami lub opiekunami prawnymi oraz innymi osobami i instytucjami,
wspierajagcymi rodzing w wychowaniu, w zaleznosci od potrzeb dziecka,

b) wychowawca w $wietlicy moze by¢ osoba, ktora posiada nastgpujace kwalifikacje:

— wyksztalcenie wyzsze na kierunku: pedagogika, pedagogika specjalna,
psychologia, socjologia, praca socjalna, nauki o rodzinie lub na innym kierunku,
ktorego program obejmuje resocjalizacje, pracg socjalng, pedagogike opiekunczo-
wychowawczg lub na dowolnym kierunku, uzupelionym  studiami
podyplomowymi w zakresie psychologii, pedagogiki, nauk o0 rodzinie,
resocjalizacji lub kursem kwalifikacyjnym z zakresu pedagogiki opiekunczo-
wychowawczej;

— co najmniej wyksztatcenie $rednie i udokumentowany co najmniej 3-letni staz
pracy z dzie¢mi lub rodzing.

C) nie jest i nie byta pozbawiona wtadzy rodzicielskiej oraz wtadza rodzicielska nie jest
jej zawieszona ani ograniczona;

d) wypelnia obowigzek alimentacyjny — w przypadku, gdy taki obowiazek w stosunku
do niej wynika z tytutu egzekucyjnego;

e) nie byla skazana prawomocnym wyrokiem za umyslne przestepstwo lub umysine
przestepstwo skarbowe;

f) w przypadku wszczgcia przeciwko wychowawcy postepowania karnego o umyslne

przestepstwo $cigane z oskarzenia publicznego stosuje si¢ przepisy art. 13.
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3. Specjalisci:

Psycholog Pedagog

Logopeda Instruktor

a) specjalista w swietlicy moze by¢ osoba, ktora posiada nastepujace kwalifikacje:

— w przypadku psychologa - prawo wykonywania zawodu psychologa
W rozumieniu ustawy z dnia 8 czerwca 2001r. o zawodzie psychologa
1 samorzadzie zawodowym psychologow (Dz. U. Nr 73 poz. 763 i Nr 154,
p0z.1798 oraz z 2009r. Nr 22, poz.120 i Nr 92, poz.753);

— w przypadku pedagoga — tytut zawodowy magistra na kierunku pedagogika albo
pedagogika specjalna;

— w przypadku logopedy lub innego specjalisty — ukonczone studia wyzsze
magisterskie na odpowiednim kierunku wraz z uprawnieniami pedagogicznymi
oraz udokumentowane przygotowanie do prowadzenia zajeé¢ o profilu potrzebnym
w $wietlicy;

— instruktora — udokumentowane przygotowanie do prowadzenia zaje¢ sportowych,
rekreacyjnych, artystycznych i innych.

b) nie jest i nie byla pozbawiona wladzy rodzicielskiej oraz wladza rodzicielska nie jest
jej zawieszona ani ograniczona;

C) wypehia obowigzek alimentacyjny — w przypadku, gdy taki obowigzek w stosunku
do niej wynika z tytutu egzekucyjnego;

d) nie byta skazana prawomocnym wyrokiem za umyslne przestepstwo lub umyslne
przestepstwo skarbowe;
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e) w przypadku wszczecia przeciwko specjaliScie postepowania karnego o umyslne

przestepstwo $cigane z oskarzenia publicznego stosuje sie przepisy art. 13.

4. Wolontariusze:
Dziatalno$¢ $wietlicy moze by¢ wspierana przez wolontariuszy, szczegdlnie w zakresie
rozszerzenia opieki nad dzie¢mi oraz rozwijania ich indywidualnych zainteresowan
1 zdolnosci.
a) wolontariuszem w $wietlicy sSrodowiskowej moze by¢ osoba:

— petnoletnia, ktéra o§wiadczy, ze jest niekaralna;

— posiadajaca predyspozycje i umiejetnosci niezbedne do pracy w $wietlicy
srodowiskowej, najlepiej studenci kierunkéw pedagogicznych lub psychologii
oraz kierunkéw studiéw, pozwalajacych na pomoc dzieciom w nauce.
przedmiotéw humanistycznych, przyrodniczych i matematyczno-fizycznych;

b) kierownik $wietlicy przed rozpoczgciem pracy jest zobowigzany poinformowaé
wolontariusza o zadaniach, obowigzkach oraz koniecznos$ci zachowania tajemnicy

w sprawach dzieci, znajdujacych si¢ w placéwce oraz ich rodzin;

c) wolontariusz wykonuje zadania odpowiadajace $wiadczeniu pracy pod nadzorem
kierownika swietlicy lub wyznaczonego przez niego wychowawcy.
Pozostale zasady wspdlpracy z wolontariuszem okresla Ustawa z dnia 24 kwietnia

2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.

5. Inne osoby:
Osoba niepelnoletnia moze wspiera¢ prace $wietlicy $rodowiskowej pod nadzorem
wychowawcy, po uzyskaniu pisemnej zgody rodzicow oraz okresleniu przez kierownika

zakresu zadan/czynnosci, ktore beda pomocne w pracy wychowawcow.

6. Zespot wychowawczy:
W placéwce dziata zespdt wychowawczy. W jego sktad wchodza: Kierownik placowki,
wychowawcy 1 inni specjalisci, powotywani przez kierownika. W sktad zespotu mogg
tez wchodzi¢ inne osoby m.in.: pedagog szkolny, kuratorzy, pracownicy socjalni,
przedstawiciel rodzicow, wolontariusze zaproszeni przez  kierownika
swietlicy. Zadaniem zespotu jest ocena aktualnej sytuacji 1 potrzeb dzieci, wymiana
informacji miedzy wychowawcami, planowanie dziatah opiekunczo-wychowawczych
oraz analiza i weryfikacja metod pracy stosowanych w $§wietlicy. Zespdt okresla
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czestotliwo$é spotkan, w wymiarze nie mniejszym niz na 2-3 miesiace.
I11. Wychowankowie .

1. Dzieci 1 mlodziez korzystajg ze Swietlicy dobrowolnie i nieodplatnie, wylacznie
na podstawie pisemnej zgody rodzicow lub prawnych opiekundéw. Zajecia w swietlicy
przewidziane sa dla dzieci 1 miodziezy w wieku 6-18 lat ze szczegdlnym

uwzglednieniem:

a) zaniedbywanych wychowawczo;

b) pochodzacych z rodzin niewydolnych wychowawczo;

C) majacych problemy z nauka;

d) sprawiajagcych problemy wychowawcze, lecz nie wykazujacych utrwalonych
zaburzen zachowania.

W przypadku braku uzasadnionych przeciwwskazan w s$wietlicy moga przebywaé

dzieci niepelnosprawne oraz w innym wieku niz w/w, jesli w srodowisku istnieje takie

zapotrzebowanie, a placowka ma mozliwos¢ zapewnienia tym dzieciom odpowiedniej

opieki.

2. Prawa i obowigzki wychowankow:

a. wychowanek $wietlicy ma prawo do m.in.:

opieki wychowawcze] oraz zapewnienia bezpieczenstwa podczas zajgé
organizowanych w $wietlicy 1 poza jej terenem w godzinach okreslonych
w harmonogramie dziatalnosci swietlicy;

— zyczliwego traktowania, poszanowania jego godnosci osobistej, przekonan
religijnych, ochrony przed przemocs,

— swobodnego wyrazania mysli 1 przekonan;

udzialu w zajeciach organizowanych przez swietlice.

b. wychowanek ma obowigzek, m.in.:

— przestrzegania postanowien zawartych w Regulaminie $wietlicy;
— wspblpracy w procesie opieki 1 wychowania;

— przestrzegania zasad kultury osobistej i relacji w grupie roéwiesniczej;
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— pomagania innym;
— dbania o mienie placowki, uczestniczenia w pracach porzadkowych;
— ponoszenia odpowiedzialno$ci za wlasne postepowanie.

3. Samorzad wychowankow:

Swietlica gwarantuje wychowankom mozliwo$é utworzenia i dzialania samorzadu
swietlicowego. Jego organizacj¢ okresla regulamin ustalony wspolnie przez
wychowawcoéw 1 wychowankow, zatwierdzony przez kierownika swietlicy. Samorzad
wybiera opiekuna sposréd wychowawcoéw Swietlicy. Samorzad moze przedstawiac
kierownikowi wnioski i opinie we wszystkich sprawach dotyczacych funkcjonowania

swietlicy.
IV. Organizacja pracy $wietlicy:

1. Swietlica czynna jest caly rok kalendarzowy z wyjatkiem $wiat, dni ustawowo wolnych
od pracy, organizowanych wyjazdowych wypoczynkéw letnich 1 zimowych, oraz

wykonania niezbgdnych prac remontowych, konserwatorskich 1 porzadkowych.

Swietlica jest czynna we wszystkie dni robocze w razie potrzeby réwniez w soboty
w godzinach dostosowanych do potrzeb dzieci i mlodziezy, minimum 3-4 godziny
dziennie. W wyjatkowym przypadku ilo$¢ dni i godzin pracy $wietlicy moze by¢ inna,
dostosowana do potrzeb dzieci. W miare potrzeb i mozliwosci $wietlica moze byé

czynna rowniez w okresie ferii zimowych i wakacyjnych (do 3 tygodni).

2. Liczba dzieci pozostajacych pod opieka jednego wychowawcy musi by¢ dostosowana do
potrzeb dzieci oraz rodzaju prowadzonych zaje¢. W czasie zajg¢ odbywajacych si¢ na terenie
$wietlicy pod opieka jednego wychowawcy w tym samym czasie moze przebywac nie wigcej

niz 15 dzieci. Liczba dzieci systematycznie uczeszczajacych do $wietlicy nie powinna byé

mniejsza niz 10.
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3. Zasady naboru dzieci i mtodziezy do $wietlicy srodowiskowe;j:

a) Dzieci i mlodziez sg przyjmowani do $wietlicy:

— bez skierowan, na zasadzie dobrowolnego i wewnetrznie umotywowanego zgloszenia
dziecka i rodzica.

— wychowankowie moga by¢ rowniez zglaszani przez instytucje: poradnie, szkoty,
kuratorow sadowych, pracownikdw socjalnych MOPS itp. oraz organizacje
pozarzadowe.

b) Przyjecie dziecka do $wietlicy odbywa si¢ na podstawie pisemnej zgody rodzicoOw
lub prawnych opiekunow dziecka.

4. Dokumentacja $wietlicy srodowiskowe;j:

a) Swietlica srodowiskowa realizuje zadania w oparciu o nastepujace dokumenty:

— regulamin $wietlicy, ktéry opracowuje kierownik w porozumieniu z podmiotem
prowadzacym. Regulamin okresla réwniez zasady korzystania ze S$wietlicy przez
wychowankow, zawiera prawa 1 obowigzki wychowankéw, zasady bezpieczenstwa,
nagrody i kary. Regulamin powinien by¢ wywieszony w widocznym miejscu,

— harmonogram zaj¢¢, uwzgledniajacy dzialania zaplanowane do realizacji na dany

dzien, tydzien, miesigc i rok;
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— indywidualne karty zgloszenia prowadzone dla kazdego dziecka, ktore zawierajg dane
dziecka;

— dziennik zaje¢, zawierajacy krotki opis zajec oraz podpis osoby prowadzacej zajecia;

— listy obecno$ci wychowankow na zajeciach w danym dniu (mogg stanowi¢ integralna
czgse dziennika zajge). Dziennik i listy obecnosci (jesli sa prowadzone oddzielnie)
musza by¢ zawsze dostgpne w $wietlicy podczas trwania zajeé. Dziennik musi
posiadac¢ piecze¢ organizacji oraz nalezy wpisac¢ rok, ktorego dotyczy. Raz na dwa
miesigce dziennik powinien by¢ sprawdzany przez osobg upowazniong do sktadania
oswiadczen woli z ramienia organizacji. Podpis osoby upowaznionej jest
robwnoznaczny z os$wiadczeniem, iz zapisy w dzienniku sg zgodne ze stanem
faktycznym;

— wyodrgbniong dokumentacj¢ finansowo-ksiggowa i ewidencj¢ ksiggowa, zgodnie
z zasadami wynikajacymi z ustawy z dnia 29 wrze$nia 1994 r. o rachunkowosci
(Dz. U. 2013 r. poz. 330 ze zm.) w sposéb umozliwiajacy identyfikacje
poszczeg6lnych operacji ksiegowych.

b) Dokumentacje kadrows i finansowa placowki prowadzi organizator swietlicy lub osoba

zatrudniona przez organizatora, a posiadajaca odpowiednie kwalifikacje zawodowe.
5. Warunki lokalowe 1 wyposazenie $wietlicy:

— organizator $wietlicy musi posiadaé dokument potwierdzajacy tytut prawny
do nieruchomosci, na terenie ktorej znajduje si¢ $wietlica lub posiada¢ aktualng
umowe uzyczenia,

— baza lokalowa musi posiada¢ zaplecze sanitarne;

— baza musi spelnia¢ warunki bezpieczenstwa i1 higieny, w tym zamieszczone
w widocznym miejscu gasnice, oznakowana droge ewakuacji oraz nieutrudniony
dostep do drzwi wyjsciowych;

— umieszczony w widocznym miejscu regulamin organizacyjny swietlicy;

— informacj¢ o dofinansowaniu dziatalno$ci $wietlicy z budzetu miasta;

— miejsce do odrabiania lekcji musi by¢ wyposazone w stoliki, krzesta, regaty, itp.,
pomoce dydaktyczne np. przybory szkolne, gry planszowe, zabawki edukacyjne,

ksigzki, itp., ewentualnie pomieszczenia lub miejsce do zabawy;
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— wydzielone miejsce do przygotowywania lub przechowywania artykulow
spozywczych dla dzieci;
— apteczke z podstawowym wyposazeniem do udzielenia pierwszej pomocy;
— inne, niezbgdne do realizacji programu zaje¢¢ $rodki i sprzet.
6. Pobyt dziecka w $wietlicy srodowiskowej jest nicodptatny.
Powyzszy Model funkcjonowania S$wietlicy $rodowiskowej bedzie wdrazany
w oparciu o dokumenty umozliwiajace realizacj¢ pracy placowki zgodnie z Ustawg z dnia
9 czerwca 2011 r. o wsparciu rodziny i systemie pieczy zastgpczej. Do tych dokumentow
zaliczamy: Regulamin organizacyjny Swietlicy w Starachowicach, Roczny plan pracy
Swietlicy w Starachowicach, Statut Swietlicy w Starachowicach, Roczny plan pracy Swietlicy
w Starachowicach w systemie miesiecznym, Program Swietlicy w Starachowicach, Karta

zgloszenia Dziecka do Swietlicy w Starachowicach.

4. Propozycja dzialan wraz z ich opisem, ktére moga by¢ przeprowadzone w Swietlicy

I. Dzialania obligatoryjne, ktore przyczynig si¢ do wyroOwnywania szans edukacyjnych

dzieci i mlodziezy, wzbogaca ich rozwoj intelektualny oraz zwigksza dostepnos$¢ do
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sektora ustug spotecznych z zakresu edukacji z wilaczeniem nowoczesnych metod

aktywizacji spolecznej. W skiad tych zaje¢ wchodza: Warsztaty integracyjne, Trening

Interpersonalny, Zajecia edukacyjno-informacyjne, Warsztaty profilaktyczne, Trening

Twoérczego Myslenia, Trening Zastepowania Agresji, Zajecia z doradztwa zawodowego,

Zajecia turystyczno-krajoznawcze, Spotkania z kulturg, Dziatania wolontarystyczne.

1. Warsztaty integracyjne przyczynig si¢ do stworzenia atmosfery sprzyjajacej
powstawaniu 1 rozwijaniu glgbszych wigzi osobistych pomi¢dzy wychowankami
swietlicy. Warsztaty integracyjne pozwola na lepsze poznanie si¢ 0sOb w grupie,
scalenie grupy, odkrycie mocnych stron u siebie i u poszczegélnych cztonkow grupy,
spowoduja wzrost wzajemnego zaufania. Warsztaty integracyjne rozwing u dzieci
1 mlodziezy umiejetnosci wspotdziatania w grupie oraz porozumiewania sig,
budowania empatii i zdolnosci odczytywania uczué¢, wycwicza ekspresje i inwencje
tworczg, wzmocnig poczucie wiasnej wartosci. Warsztaty integracyjne pozwola
zapobiega¢ zmeczeniu  psychofizycznemu poprzez ¢wiczenie umiejgtnosci
podnoszenia poziomu energii w grupie oraz umiejetnosci wyciszenia. Integracja
zespotu jest podstawg dalszej efektywnej pracy Swietlicowej, podczas realizacji m.in.
Treningu Interpersonalnego, Treningu Twoérczego Myslenia, Treningu Zastgpowania
Agresji, Zaj¢¢ z doradztwa zawodowego, Zajg¢ wolontarystycznych, wymagajacych
zaangazowania 1 wspOlpracy miedzy dzie¢mi 1 mtodzieza, ale takze 1 innych zajec.
Warsztaty prowadzone sg metodami aktywizujacymi, pozwalajacymi na wyzwolenie
autentycznosci wsrod uczestnikow.

2. Trening Interpersonalny, oparty jest na procesie grupowego programu pracy nad
samym sobg. W trakcie zaje¢ wychowankowie poznaja swoje wiasne cechy, typowe
zachowania, emocje oraz swojg osobe w zakresie kontaktow interpersonalnych.
Trening Interpersonalny bedzie dla nich chwilg zatrzymania si¢ oraz przyjrzenia sobie
I innym; odkrycia wlasnych emocji, zachowan, do jakich maja tendencje, a takze
nauki budowania dobrego kontaktu z ludzmi 1 porozumiewania si¢. W ramach zajec¢
dzieci 1 mlodziez uswiadomig sobie swoje mocne 1 stabe strony, naucza si¢
dostrzegania i1 akceptowania swoich sukcesow i1 porazek, uswiadomia sobie, CO
wplywa na ich dobre lub zlte samopoczucie, wypracuja umiejetnos¢ dostrzegania
swoich mocnych stron i prezentowania ich innym ludziom. Wychowankowie naucza

sie, w jaki sposdb mogg pomaga¢ sobie oraz innym w klopotliwych sytuacjach.
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Przekonajg si¢, co daje dobre myslenie o sobie. Uczestnicy begda zastanawiali si¢ nad
konsekwencjami swoich dziatan, a takze bgda analizowaé zachowania i odczucia
zwigzane z podejmowaniem ryzyka. Dzieci i mtodziez zdobeda wiedz¢ na temat cech
osobowos$ci oraz ich znaczenia w zyciu czlowieka, beda uczyli si¢ rozpoznawaé
uczucia, przekazywa¢ informacje o trudnych uczuciach. Wychowankowie poznaja
rozne wartosci wazne w zyciu cztowieka oraz nauczg si¢ budowac poczucie swojej
warto$ci. Dzieci 1 mlodziez nabgda umiejetno$¢ adekwatnego wyrazania uczu¢ oraz
radzenia sobie ze zto$cig. Wyksztatcona zostanie w nich umiej¢tnos¢ introspekcji oraz
szukania sity w sobie. Poprzez zajg¢cia nastgpi wzmocnienie pozytywnego myslenia
o sobie samym, podnoszenie samooceny oraz do§wiadczanie wlasnych silnych stron.
Warsztaty oparte beda na aktywnych metodach pracy: ,,burzy moézgow”, scenek
odgrywanych przez uczestnikow, pracy w matych grupach, itp., gdzie mlodzi ludzie
niejako sami dochodza do pozytywnych wnioskow.

3. Zajecia edukacyjno-informacyjne. W trakcie zaje¢ zostanie uczestnikom
dostarczona podstawowa wiedza o substancjach psychoaktywnych, uzaleznieniach,
anoreksji, bulimii, HIV i AIDS, zachowaniach suicydalnych oraz sektach i
subkulturach mtodziezowych. Przedstawione zostang przyczyny uzywania przez
mtodych ludzi substancji psychoaktywnych — ich wplywu na organizm cztowieka oraz
mechanizméw wchodzenia w uzaleznienie. Omdwione bgda podstawowe symptomy
wskazujace na kontakt mlodych osob ze Srodkami psychoaktywnymi (tu nastapi
uwrazliwienie na niepokojace sygnaty, zachowania i sytuacje). Przedstawione zostana
skutki fizyczne i psychiczne anoreksji i bulimii prowadzace bardzo czesto
do wyniszczenia organizmu. Zwrocona zostanie uwaga na kryteria diagnostyczne
charakteryzujace powyzsze choroby. Ponadto omdwione zostang sytuacje w jakich
moze dojs¢ do zakazenia wirusem HIV 1 w konsekwencji zachorowania na chorobe,
ktora jest AIDS, wyjasnione zostanie w jaki sposdb mozna uchroni¢ si¢ przed
zagrozeniem. Informacje na temat zachowan suicydalnych oscylowaé¢ beda wokot
ukazania przyczyn sklaniajacych dzieci 1 mtodziez do podejmowania tak drastycznych
krokow, oraz dostarczenia wiedzy na temat mechanizméw integrujacych jednostke
z szerszymi strukturami spolecznymi i z samym soba, zapobiegajacych dezintegracji
spotecznej, poczuciu osamotnienia i wyobcowania. W kwestii przynalezno$ci mtodych

ludzi do sekt i subkultur mtodziezowych zwrdcona zostanie uwaga na przyczyny
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popychajagce miodych ludzi do wkraczania w szeregi nieformalnych grup
destrukcyjnych, ukazane zostang zasady i reguly funkcjonowania powyzszych grup,
oraz zaprezentowane zostang alternatywne grupy mlodziezowe wykazujace
pozytywny kierunek dzialania. Omoéwione zostang takze problemy uzaleznien
w rodzinie, wspotuzaleznienia oraz przekazane zostang informacje, jak mozna
zapobiega¢ 1 przeciwdziata¢ tym problemom. Zajecia beda prowadzone w formie
m.in. pogadanki, dyskusji, wyktadu, prezentacji multimedialnej, itp.

4. Warsztaty profilaktyczne — wychowankowie w trakcie warsztatOow nauczg si¢
ksztattowania negatywnych postaw dotyczacych uzywania srodkéw uzalezniajacych.
Umocnia w sobie alternatywne, pozytywne sposoby osiggania waznych celow
(przyjazn, akceptacja, ksztaltowanie wzorow zdrowego trybu zycia, atrakcyjnych
sposobdéw spedzania wolnego czasu). W trakcie warsztatow nastagpi zmiana
stereotypowych, nieprawdziwych sadow o dzialaniu uzywek, wprowadzenie
rozroznienia:  ,uzywanie-naduzywanie”  substancji = chemicznych, pokazanie
mechanizmu uzaleznienia 1 ukazanie procesu wychodzenia z uzaleznienia.
Dostarczenie do$wiadczen angazujacych 1 integrujacych dzieci 1 miodziez, uczenie
uzyskiwania naturalnego stanu zadowolenia z zycia, radzenie sobie z uczuciami
budzonymi przez jakikolwiek zwigzek z alkoholem, papierosami, uczenie zdrowego
podejscia do narkotykow 1 lekdow, uwrazliwienie uczestnikOw na sygnaty
ostrzegawcze, mowigce o naduzywaniu substancji chemicznych, budzenie
I rozpoznawanie emocji zwigzanych z uzywkami. W ramach warsztatow
profilaktycznych dotyczacych tematu HIV i choroby AIDS wychowankowie bgda
mieli okazje do refleksji nad wlasnym zachowaniem, oceny podejmowanych
zachowan ryzykownych we wlasnym zyciu, przeprowadza symulacje roéznych sytuacji
zyciowych. Uczestnicy rozwaza¢ beda dylematy moralne, zostang zapoznani
z podstawami prawnymi, dotyczacymi chordb zakaznych, m.in. AIDS. Dostang szans¢
przyjrzenia si¢ wlasnemu stosunkowi do oso6b zakazonych, poznania Zrodel uprzedzen
oraz braku tolerancji.

5. Trening Twoérczego Myslenia. W trakcie warsztatow poprzez réznorodne ¢wiczenia
wychowankowie odkrywa¢ beda schematy umystowe i uczy¢ si¢ ich pokonywania,
dzigki rozwojowi tworczego nastawienia do rzeczywisto$ci oraz poznaniu

konkretnych technik kreatywnego myslenia i rozwigzywania probleméw. Trening

Urzad Miejski w Starachowicach

II . i i ul. Radomska 45, 27-200 Starachowice

tel. 41 27382 79

, TARACHOW www.rewitalizacja.starachowice.eu
- OD NOWa e-mail: rewitalizacja@starachowice.eu




Fundusze : : :

L Rzeczpospolita Unia Europejska
Europejsvkle - Polska Fundusz Spéjnosci
Pomoc Techniczna

Projekt ,Starachowice OD nowa” jest wspéffinansowany ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna 2014 — 2020

doprowadzi do rozwinigcia u dzieci 1 miodziezy podstawowych zdolnosci
1 umieje¢tnosci logicznego 1 twoérczego myslenia, odkrycia witasnych mozliwosci
tworczych, rozwoju zainteresowan, aktywnosci i motywacji do dziatania. Ponadto
dzicki udziatowi w treningu wychowankowie podniosg swoje kompetencje jezykowe,
umiejetnosci  werbalizowania wlasnych mysli, pobudza wyobrazni¢, fantazje,
a takze rozwing umiejetnosci koncentracji uwagi. Trening Tworczego Myslenia
wspomaga takze rozw0j percepcji wzrokowej i sluchowej, pomaga w podnoszeniu
samooceny, uczy pozytywnego myslenia, wyrazania siebie, komunikacji swoich mysli
1 uczu¢ oraz ksztaltowania akceptowanych przez spoleczenstwo norm i1 zachowan
spotecznych. Trening Tworczego Myslenia sklada si¢ z czterech komponentow:
trening umiejetnosci interpersonalnych, trening zdolnos$ci, trening motywacji, trening
przezwycigzania przeszkod. Wychowankowie uzyskaja umiejetnosci poszukiwania,
znajdywania i stosowania w praktyce rozwigzan oryginalnych i adekwatnych
do konkretnej sytuacji. Trening Tworczego Myslenia wspomoze rozwdj intelektualny
wychowankoéw poprzez ¢wiczenia funkcji poznawczych, pamigci, koncentracji uwagi,
logicznego 1 tworczego myslenia, stworzy mozliwosci spedzenia wolnego czasu

w sposob ciekawy i tworczy.
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6. Trening Zastepowania Agresji (TZA) — wspomaga modyfikowanie zachowan dzieci
1 mtodziezy przejawiajacej agresje lub inne zaburzone zachowania, uczy umiej¢tnosci
alternatywnych wobec agresji sposobow kontrolowania gniewu i bardziej efektywnych
sposobow myslenia, a takze norm moralnych i warto$ci spotecznie aprobowanych.
Trening Zastgpowania Agresji sklada si¢ z trzech komponentow: treningu
umiejetnosci zachowan prospotecznych, treningu kontroli ztosci, treningu zasad
etycznych (wartosci). Jest to program wielostronnej interwencji skierowanej
na zmian¢ zachowania dzieci 1 mlodziezy niedostosowanej. Pomaga osobom
niedostosowanym spotecznie zdoby¢ umiejetnosci nawigzywania prawidlowych
kontaktow z innymi ludzmi, zdolno$ci planowania, komunikacji, panowania nad
emocjami, radzenia sobie z Igkiem, gniewem 1 wielu innych umiejgtnosciach.
Wychowankowie zmienig agresywne 1 przemocowe zachowania na zachowania

pozadane i spotecznie akceptowane. Stosowane bedg w nim cztery strategie nauczania
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(jesli chodzi o trenowanie umiejetnosci 1 zachowan prospotecznych): modelowanie,
gra w role, informacja zwrotna, trening uog6lniajacy.

7. Zajecia z doradztwa zawodowego — w ramach zaje¢ wychowankowie nabeda
umigjetnosci planowania dalszego rozwoju edukacyjno-zawodowego i kontynuacji
nauki, odkryja wlasne zainteresowania, uzdolnienia. Rozpoznaja swoje usposobienie
1 temperament pod katem predyspozycji do wykonywania réznych zawodow. Dzieci
i mlodziez zdobgeda wiedz¢ o interesujacych ich zawodach, o czynno$ciach
1 warunkach pracy dla konkretnego zawodu. Zostanie u nich uksztalttowana wtasciwa
postawa wobec pracy, np. poczucie odpowiedzialno$ci, wychodzenia z inicjatywsa,
punktualno$ci itp. Zajecia beda prowadzone w formie warsztatow, pogadanki,
dyskusji, éwiczen w grupach, odgrywania rél, pokazéw multimedialnych.

8. Zajecia turystyczno-krajoznawcze — w ramach zaje¢ wychowankowie rozwing
kondycje fizyczna, poznaja nowe miejsca oraz beda prowadzili zdrowy tryb zycia
nastawiony na aktywne spedzanie czasu wolnego. Poprzez zajecia dzieci i miodziez
poznaja kraj, jego Srodowisko przyrodnicze, tradycje, zabytki kultury i historii,
poszerza wiedze z r6znych dziedzin zycia spotecznego, gospodarczego i1 kulturalnego.
Wsrod  wychowankoéw zostang upowszechnione zasady ochrony Srodowiska
naturalnego oraz umiej¢tnosci korzystania z zasobow przyrody. Dzigki udziatowi
w zajeciach dzieciom 1 milodziezy zostang upowszechnione formy aktywnego
wypoczynku, podniesiona zostanie ich sprawnos$¢ fizyczna i1 poprawi si¢ ich stan
zdrowia. Zajecia turystyczno-krajoznawcze pozwalaja ksztaltowaé¢ u dzieci
1 mtodziezy nawyki kulturalnego zachowania si¢, szacunku dla przyrody, ochrony
naturalnego S$rodowiska czlowieka, umozliwiajg takze gromadzenie -ciekawych
eksponatow, ktére poézniej mogg wzbogaci¢ szkolne pracownie biologiczne,
geograficzne, historyczne itp. W ramach zaje¢ przewidziane sa gry zespotowe
1 indywidualne, trzy rajdy, dwie grupowe wycieczki, dwa grille, jeden obodz
wakacyjny.

9. Obéz wakacyjny — polgczenie organizacji obozu wakacyjnego z programem
profilaktycznym skierowanym do dzieci i mlodziezy. Przewidziane formy realizowane
podczas obozu wakacyjnego to: zajecia integrujace Qrupy — przyczyniajace si¢
do pelniejszego wzajemnego poznania si¢ uczestnikoOw; zajgcia warsztatowe

na nastgpujace tematy dotyczace dziatan profilaktycznych: zapobieganie
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uzaleznieniom, udane i zdrowe zycie, budowanie zaufania i pozytywnej samooceny,
radzenie sobie w sytuacjach konfliktowych, zapoznanie si¢ z kulturg 1 sztukg Pomorza
poprzez wyjscie do muzeum, wycieczki turystyczne w trakcie obozu wakacyjnego,
zwigzane z poznaniem walorow przyrody wojewddztwa pomorskiego; wyjscia
na piesze wycieczki, przyczyniajgce do budowania kondycji fizycznej uczestnikodw
oraz uczgce orientacji w terenie; gry i zabawy na $wiezym powietrzu, w organizacj¢
i prowadzenie ktérych zostang wlaczeni uczestnicy, pozwola na rozwoj tworczego
nastawienia do wykonywanych obowigzkéw; organizacja ogniska — wspodlne
przygotowanie i biesiadne spedzanie czasu wolnego; organizacja konkursu
sportowego zatytutowanego ,,Letnie zmagania” skladajacego si¢ z kilku konkurencji
mozliwych do wykonania na terenie o$rodka oraz w najblizszym jego otoczeniu;
wyjscie na basen, uczace nawyku aktywnego spedzania czasu wolnego. W dziatania
zostang wiaczone spoteczno$ci lokalne, beda uczestniczy¢ w rajdach 1 grillach,
pomagajac w ich przygotowaniu i realizacji.

10. Spotkania z kultura — w ramach zaj¢¢ u dzieci i mlodziezy ksztaltowany jest
wszechstronny i harmonijny rozwoj, w tym szczegolnie kontakt z teatrem, Kinem,
Wychowankowie nabeda ogtade i1 kultur¢ osobista w obcowaniu ze sztuka, rozwing
u siebie postawy spoteczne, umiej¢tnos¢ wspodldziatania 1 wspdlzycia w grupie.
Przedstawienia teatralne, seanse filmowe, jak i wystawy beda dobierane tak, aby jak
najlepiej wptywaé na rozwoj kulturalny dzieci i miodziezy. W ramach tych zajgc
odbeda si¢ dwa wyjscia do teatru, dwa wyj$cia do kina, dwie wystawy.

11. Dzialania wolontarystyczne — w ramach zaplanowanych w $wietlicy dziatan
wolontarystycznych sami wychowankowie podejma proby animacji spotecznoS$ci
lokalnej poprzez zorganizowanie festyndow osiedlowych, zalozenie kota
wolontarystycznego, odwiedziny w domach dziecka, domach pomocy spoleczne;.
Zgodnie z mys$la H. Normana Schwarzkopfa ,,Pomagajac innym dotrze¢ na szczyt sam
si¢ do niego zblizasz” wychowankom w ramach zaje¢ zostanie u§wiadomiona idea
wolontariatu. Wychowankowie bedg takze zachecani do uczestnictwa w zbidrkach
publicznych organizowanych przez Fundacje Mozesz Wigcej na rzecz fundowania
stypendiow naukowych. Poprzez dziatania z wychowankami bedzie takze promowana
idea wolontariatu ws$rdd dzieci 1 mlodziezy. Poprzez udziat dzieci 1 mlodziezy

w wolontariacie bedg u nich ksztattowane postawy: aktywnos$ci, tworczosci,
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bezinteresownej pomocy, wrazliwosci na potrzeby innych, umiejetnej oceny
rzeczywistosci,  solidarnosci, odpowiedzialnosci 1 wspotodpowiedzialnosci,
patriotyzmu, braterstwa, lojalnosci, postawy ,,by¢ nad mie¢”, szacunku dla kazdego
bez wzgledu na wiek, tozsamo$¢, wyznawane poglady.

Dzialania fakultatywne — W ramach tych dzialan wychowankowie majg swobod¢ wyboru

sposrod oferowanych zaje¢ tych, w ktorych beda chcieli uczestniczy¢. W sktad tych zajeé

moga wchodzi¢ takie, jak np.: dziennikarskie, filmowe, fotograficzne, gier planszowych,
kabaretowe, komputerowe, kulinarne, modelarskie, muzyczne, plastyczne, rekreacyjno-
sportowe, taneczne, teatralne, wizazu. Dziatania fakultatywne umozliwiaja dokonywanie
samodzielnych wyborow 1 podejmowanie odpowiedzialno$ci za nie, wdroza do
wspotuczestnictwa w organizacji 1 realizacji wlasnego procesu organizacji czasu wolnego

i zainteresowan. Przyktadowe formy zajec¢:

1. Zajecia dziennikarskie — w ramach zaje¢ wychowankowie bedg mieli mozliwo$¢ m.
in. zapoznania si¢ z zasadami tworzenia czasopism, zasadami pracy i warsztatem
dziennikarza mediow elektronicznych. Zajgcia be¢dg obejmowacé takie zagadnienia jak:
komunikacja, kreatywno$¢, sztuka autoprezentacji, zrodla informacji prasowe;,
konferencja prasowa, sztuka pisania tekstow informacyjnych, sonda uliczna,
kreowanie wizerunku publikacji prasowych oraz wycieczke po redakcji mediow
lokalnych. W ramach warsztatow dzieci 1 miodziez poznajg tajniki dziennikarstwa
radiowego, nauczg si¢ zachowania w studio, nagrajg audycje radiowg. Uczestnicy bedg
mieli szans¢ na przeprowadzenie wywiadu i nagranie minireportazu. Warsztaty beda
ksztattowaty podstawy dziatalnosci dziennikarskiej wsrod mtodziezy, aby pdzniej
zdobytag wiedz¢ w pelni mogli wykorzysta¢ w zyciu. Istotne jest rowniez pobudzenie
aspiracji tworczych uczestnikow oraz rozwijanie umiejetnosci edytorskich. Ponadto
warsztaty przyczynig si¢ do ksztaltowania u wychowankéw postaw przedsigbiorczych,
pobudza ich aspiracje tworcze. W trakcie zaje¢ zdobywanie praktycznych
umiejetnosci bedzie szto w parze z zabawa, ktora — jak wiadomo — sprzyja rozwijaniu

aktywnosci 1 kreatywnos$ci. Warsztaty zakonczg si¢ wystawieniem dyplomu.
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2. Zajecia filmowe — w ramach zaje¢ wychowankowie beda mieli mozliwos¢
uczestniczenia w dwoch elementach zajeé: jednym, w ktorym m.in. zapoznajg si¢
ze sztuka filmowa, jezykiem filmu i analizg filmu. Wychowankowie begda mieli
mozliwo$¢ wyrazania wilasnego zdania, pogladoéw, przemyslen na temat filmu,
wzbogaca wilasng osobowos$¢ pod wzgledem wartosci umystowych i tresci zycia
emocjonalnego. Beda mogli pozna¢ ciekawe osoby o podobnych zainteresowaniach
i pasjach. Wychowankowie wspoélnie z prowadzacym obejrza film w kameralnym
gronie, emisja stanie si¢ pretekstem do dyskusji i wyrazenia wlasnych przemyslen.
Drugim elementem zaje¢ bedzie wspdlna praca nad krotkimi dzietami filmowymi.
W takcie tej formy zaj¢¢ dzieci i mlodziez wraz z prowadzacym beda wspolnie ustalali
tematy nakrecanych filméw lub beda pracowali nad wybranymi fragmentami
literackimi. Wychowankowie beda omawiali strukture dzieta i wlasciwy dla niego
sposob narracji (np. film drogi, dokument kreacyjny, reportaz, komedia). Dzieci
i mtodziez wraz z prowadzacym beda przygotowywali scenopis, czyli rozpisanie
filmow na poszczegdlne ujecia i sekwencje ujec. Ponadto dowiedzg sig, co to jest kadr
1 jak go komponowa¢. Do dyspozycji uczestnikow warsztatu bedzie kamera video,
ktorej podstawowe zasady dziatania zostang przedstawione. Wychowankowie
w ramach warsztatow nakreca film z obozu wakacyjnego, ktéry zostanie potem
rozpromowany. Warsztaty zakoncza si¢ wystawieniem dyplomu.

3. Zajecia fotograficzne — w ramach zaje¢ wychowankowie beda mieli mozliwo$é
zapoznania si¢ z praca z aparatem — jak uzywac¢ aparatu cyfrowego, aby w pelni
wykorzysta¢ jego mozliwosci. Zdobgda informacje na temat tego, jakie istniejg
formaty zapisu zdje¢, tryby tematyczne 1 manualne, jakie sa mozliwe ustawiania
parametroOw aparatu (ekspozycja, balans bieli, glebia ostro$ci), poznajg tajniki pracy z
lampag blyskowa, budowg¢ aparatu. Wychowankowie nauczg si¢ kreowania obrazu —
podstawowe aspekty fotografii, potrzebne do wykonywania dobrych zdjec.
Kompozycja, §wiatlo, barwa, glegbia obrazu, perspektywa, ruch. Dzieci i mtodziez
pozna podstawowe wlasciwosci zdje¢: portretowych, pejzazowych, architektury,
makro 1 panoramicznych. Wykorzystanie filtrow. Ponadto uczestnicy warsztatow
poznaja tzw. warsztat cyfrowy, a w jego ramach dowiedzg si¢, jak wykorzysta¢ do
poprawy zdje¢ komputer 1 bezpiecznie archiwizowaé dane. Przeprowadzg podstawowa

obrobke zdje¢, beda poprawiac jakos¢ ujec, bedg usuwaé niedoskonatosci oraz biedy.
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Wychowankowie poznaja sposoby kreacji obrazu, filtry, zasady archiwizacji
i katalogowania, przygotowania zdje¢ do druku, prezentacji fotografii, wykonania
portfolio, skanowania i drukowania fotografii. Wychowankowie odkryja fotografie dla
siebie. Ponadto warsztaty fotograficzne otworza mtodych ludzi na §wiat i inne osoby.
Poprzez odpowiednie ukierunkowanie i zmobilizowanie do zglebiania fotografii,
chcemy wywota¢ ducha wspotpracy 1 zdrowego wspotzawodnictwa. W ramach zajec
zostanie zorganizowana wystawa fotograficzna. Warsztaty zakoncza si¢ wystawieniem
dyplomu.

4. Zajecia z gier planszowych — w ramach zaje¢ wychowankowie beda mieli mozliwo$é
wcielania si¢ w osadnikow zasiedlajacych wyspe, poszukiwaczy przygdd, ktorzy
podrézuja po basniowych krainach czy w koncu w generaléw prowadzacych swoje
armie ku zwycigstwu. Niezaleznie od zainteresowan i upodoban kazdy znajdzie gre,
w ktorej si¢ odnajdzie. Ekonomia, historia, strategia, fantastyka, militaria 1 wiele
innych. Gry planszowe w ramach zaje¢ w Swietlicy sg idealnym sposobem na ciekawe
i rozwijajace spedzenie wolnego czasu w gronie znajomych. Budza tez wiele emocji
zwigzanych z rywalizacja, w koncu kazdy chce zakonczy¢ rozgrywke z najlepszym
wynikiem. Zaj¢cia te nauczg wychowankow umiejetnosci koncentracji 1 ,,wyciszenia”,
umiejetno$ci  opanowania emocji, ¢wiczenia pamigci 1 logicznego myslenia,
udoskonalg umiejetno$¢ podejmowania samodzielnych decyzji, naucza wytrwatosci
1 uporu, a jednoczes$nie pokory i tolerancji, poszanowania przeciwnika, uksztaltujg
wolge walki 1 rywalizacji oraz uodpornia na stres. Warsztaty zakoncza sie
wystawieniem dyplomu.

5. Zajecia kabaretowe — w ramach zaje¢ wychowankowie beda mieli mozliwos¢
odnajdywania humoru wsréd zdarzen zycia codziennego, odgrywaé krotkie scenki
improwizowane, pracowa¢ z tekstem. Wychowankowie uaktywnig swoje olbrzymie
poktady wyobrazni, wlasnej inwencji i pomystowosci przez zabawy, skecze, scenki,
gry 1 rozmowy. Uczestnicy warsztatow beda sami tworcami i odtwdrcami programu
kabaretowego przygotowanego przy wsparciu prowadzgcego warsztaty. Warsztaty
kabaretowe pozwola rowniez na przekazanie dzieci i mtodziezy waznych tresci
w sposob caltkowicie dla nich akceptowalny, bez koniecznos$ci stosowania mentorskich
pouczen. Zajecia kabaretowe z jednej strony wspomoga proces integracji miodziezy

oraz udoskonalg umiejetnosci artystyczne uczestnikow z drugiej wesprg
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wychowankéw w u$§wiadamianiu i wzmacnianiu swej indywidualno$ci. Warsztaty
zakonczg si¢ wystawieniem dyplomu.

6. Zajecia komputerowe — w ramach zaje¢ wychowankowie beda mieli mozliwos¢
m.in. nauki samodzielnej obstugi komputera, zastosowania komputera jako narzedzia
stuzacego rozwojowi zainteresowan dzieci i miodziezy oraz jako uzytecznego
narzedzia do pracy i zabawy. Wychowankowie bedg doskonali¢ swoje umiejetnosci
obslugi komputera, gruntownie zapoznaja si¢ i utrwalg umiejetnosci stosowania
programow uzytkowych z pakietu Microsoft Office, ze szczegbdlnym uwzglgednieniem
zaawansowanych poje¢ programéw Word 1 Excel. Zajecia z grafiki komputerowej
wprowadzaja dzieci i mtodziez w $wiat ,,malowania na ekranie” korzystajac z prostego
programu Paint jak réwniez z zaawansowanego programu graficznego Corel Photo-
Paint, Photoshop. Uczestnicy beda uczy¢ si¢ podstawowych funkcji programow:
stosowania narzedzi graficznych, tworzenia i edytowania grafiki i fotografii,
wstawiania tekstu 1 skanowania. W ramach zaje¢ z projektowania stron www
uczestnicy beda uczy¢ si¢ projektowania prostych stron o profesjonalnym wygladzie.
W ramach spotkan dzieci i mtodziez bgda poznawali metody projektowania stron
internetowych oraz rozbudzata i rozwijata swoje zainteresowania informatyczno-
plastyczne. Poprzez warsztaty wychowankowie przystosuja si¢ petniej do Zycia
w spoteczenstwie informacyjnym, odbioru i wykorzystania nowoczesnej technologii
do potrzeb wilasnych, rozwing wiedze oraz umiejetnosé selekcji informacji. Zdobeda
praktyczne umiejetnosci pracy w wymienionych powyzej programach, rozwing
tworcza postawe 1 udoskonalg obstuge komputera. Warsztaty zakoncza sie
wystawieniem dyplomu.

7. Zajecia kulinarne — w ramach zaje¢ wychowankowie beda mieli mozliwos¢
stworzenia ,,Kacika Kucharza”, blok ten obejmuje sfere kulinarng, przewiduje
réznorodne zajecia z zakresu nauki gotowania, wiedzy o regionalnych potrawach, a co
najwazniejsze wyksztalcenia umiejgtnosci przygotowywania positkoéw, zasad
zachowania przy stole, oraz wyuczenie prawidlowych nawykow zywnosciowych.
Warsztaty zakoncza si¢ wystawieniem dyplomu.

8. Zajecia modelarskie — w ramach zaje¢ wychowankowie bgda mieli mozliwo$¢
m.in. realizacji swoich pasji zwigzanych ze sklejaniem modeli, rozwoju swoich

zdolnosci manualnych oraz poznania tajnikow modelarstwa. W trakcie zaje¢ dzieci
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1 miodziez zajmg si¢ tworzeniem modeli z plastiku, kartonu i drewna. Uczestnicy
rozwing swoje zdolno$ci manualne, poszerzg swojg wiedze¢ o materiatach uzywanych
w modelarstwie. Ponadto wychowankowie poznaja rézne techniki modelarskie,
rodzaje modeléw 1 sposoby ich konstruowania. Poprzez udziat w warsztatach dzieci
1 mtodziez rozwing si¢ w nast¢pujacych sferach: manualnej, emocjonalnej, wspotpracy
W grupie, integracji ze srodowiskiem, spotkan grup z catego miasta i kraju. W ramach
warsztatow wychowankowie beda mogli si¢ nauczy¢, ze oprocz budowy i bezpiecznej
eksploatacji atrakcyjnych, prostych lub skomplikowanych w montazu modeli r6znych
typow réwniez tego, ze rdzne przedmioty majag mnostwo arcyciekawych zastosowan
— rébwniez w realizacji wlasnych marzen a zajecia z modelarstwa moga by¢ takze
wspanialg zabawa 1 przygoda. Stworzone podczas warsztatow modele beda
wystawione na wystawie na terenie Swietlicy Srodowiskowej BRACHU w Kielcach.
Warsztaty zakoncza si¢ wystawieniem dyplomu.

9. Zajecia muzyczne — w ramach zaje¢ wychowankowie wezmg udziat w praktycznych
¢wiczeniach oddechowych. Ponadto bardzo szybko oswoja si¢ z mikrofonem
1 technologia komputerowg. W oparciu o sprzet komputerowy oraz szeroki zestaw
podktadow karaoke i profesjonalnych podktadow muzycznych, wychowankowie
zapoznaja si¢ z polskim 1 zagranicznym repertuarem muzycznym. Korzystajac
z karaoke, poprzez zabawe i rozrywke, chetniej i szybciej naucza si¢ interpretowaé
tekst. Odwazniej réwniez, beda chcieli wystepowaé przed szeroka publicznos$cig
biorgc udzial w festiwalach i1 prezentacjach artystycznych. Warsztaty umozliwia
wychowankom wstep do §wiata muzyki. W ramach zaj¢¢ dzieci i mtodziez beda takze
mieli mozliwo$¢ nauczy€ si¢ gry na instrumentach np. gitarze. Warsztaty zakonczg si¢
wystawieniem dyplomu.

10. Zajecia plastyczne — w ramach zaj¢¢ wychowankowie beda mieli mozliwosé
m.in. poznania podstawowych techniki i zagadnien plastycznych laczacych teori¢
z praktyka. W ramach zaje¢ wychowankowie zostang otoczeni przyjazng, tworcza
atmosferg. Dzieci 1 mlodziez zdobeda umiejetnos¢ wyrazania wlasnych emocji
W procesie tworczym, rozwing tez te cechy osobowosci, ktore beda przydatne w zyciu
spotecznym. Zajecia wspomoga ich rozwdj, aby stali si¢ uwaznymi obserwatorami
otaczajacych zjawisk, widzieli wiecej szczegotow 1 barw wokot siebie. Warsztaty

plastyczne przyczynig si¢ takze do znacznej poprawy sprawno$ci manualnej dzieci
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i mlodziezy, a przede wszystkim ich samooceny. Stworzona w trakcie zaje¢ atmosfera
akceptacji i poczucia bezpieczenstwa pomoze kazdemu wychowankowi przezywac
naturalng rado$¢ tworzenia. Wychowankowie w ramach warsztatoéw beda postugiwaé
si¢ na zajgciach roznorodnymi technikami plastycznymi: rysunek, malarstwo,
podstawowe techniki graficzne, techniki mieszane. Swoje zaskakujace pomysty,
cieckawe 1 nietypowe wypowiedzi bedg mogli zaprezentowa¢ na réznorodnych
wystawach, konkursach, warsztatach.

11. Zajecia rekreacyjno-sportowe — w ramach zaje¢ wychowankowie beda mieli
mozliwo$¢ m.in. kontrolowaé wilasne negatywne zachowania i emocje w stosunku
do siebie i1 innych, ksztaltowa¢ wrazliwo$¢ na przejawy cierpienia fizycznego
i psychicznego, wdraza¢ si¢ do utrzymywania higieny osobistej i otoczenia. Ponadto
warsztaty przyczynig si¢ do zapobiegania zachowaniom naruszajagcym spojnos¢ grupy
(skarzenie, ktotnie, dokuczanie), roztadowania napi¢¢ 1 energii, wprowadzenia
w pogodny 1 radosny nastrdj. Dzigki udziatowi w warsztatach dzieci 1 mlodziez begda
ksztattowali u siebie szacunek do innych os6b zwlaszcza stabszych i mniej sprawnych,
a takze rozwijali postawy asertywnos$ci. Zajecia przyczynig si¢ do eksponowania
pozytywnych zachowan uczestnikdw, rozwing poczucie odpowiedzialnosci za zdrowie
wlasne i1 innych. W trakcie warsztatow dzieci i mtodziezy zostang przedstawione
zasady wilasciwego wspotdziatania w grupie, w zespole oraz wzmocnione zostang
zainteresowania 1 umieje¢tnosci ruchowe. W ramach dziatan swietlicy wychowankowie
beda mieli mozliwo$¢ rozwoju wilasnej samooceny i samokontroli oraz beda mieli
okazje do sportowej rywalizacji. Warsztaty rekreacyjno-sportowe beda zawieraty
takze aspekt wychowawczy, pozwolg zaangazowac dzieci 1 milodziez w ich
przygotowanie oraz przeprowadzenie, w tym m.in.: przygotowywanie stanowisk,
pomoc przy ich obsludze, opracowanie regulaminu, przez co naucza si¢
odpowiedzialnosci za tworzenie warunkow bezpiecznej zabawy. Zainspiruja
pomystowos$¢ dzieci 1 mlodziezy, dajac im poczucie wspodttworzenia tych zaje¢. Celem
warsztatow jest stymulowanie 1 umozliwienie dzieci 1 mlodziezy podejmowania
aktywno$ci ruchowej. Ponadto zmotywowanie wychowankéw do tego, aby aktywnos¢
fizyczna stata si¢ statym elementem ich stylu zycia sprzyjajacego podtrzymywaniu
1 pomnazaniu zdrowia. Dzigki realizacji warsztatow ksztalttowana bedzie

u uczestnikoOw afirmatywna postawa wobec wtasnego zdrowia 1 aktywnosci ruchowe;.
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Warsztaty rekreacyjno-sportowe to sposdb na pobudzanie wychowankéw do

aktywno$ci ruchowe;.

3

12. Zajecia taneczne — w ramach zaje¢ wychowankowie beda mieli mozliwos¢
m.in. rozwija¢ wlasne zainteresowania taneczne, nauczy¢ si¢ rozliczania muzyki,
otrzymaja wskazéwki do tworzenia wiasnych choreografii oraz poznaja kilka
nowinek, jak pracujg nasze migsnie i jak o nich nie zapomina¢ dbajgc o wiasng
sylwetke. Dzieki warsztatom wychowankowie beda mieli mozliwo$¢ podejmowania
prob opanowywania wlasnego ciala, a takze zdobywania $wiadomosci sposobow
wykorzystywania réznych jakosci ruchu. Zajecia umozliwia mtodziezy poszukiwanie
pod okiem specjalisty wlasnego stylu, nauki improwizacji oraz realizacji zachowan
aktorskich na scenie z wykorzystaniem sztuki tanca.

1. Dzialania wspierajace — w ramach tych dziatan wychowankowie korzystaja z zajeé
jezykowych oraz konsultacji. W sktad tych dziatan wchodza: konsultacje jezykowe: jezyk
angielski, konsultacje z przedmiotow humanistycznych, konsultacje z przedmiotow
scistych, konsultacje psychologa, konsultacje mediatora, konsultacje pedagoga,
konsultacje doradcy zawodowego. Celem dziatan wspierajacych jest wyrdwnanie wiedzy
wychowankéw z roéznych przedmiotow. Rozwijanie u wychowankéw kompetencji
komunikacyjnych z jezyka angielskiego, rozwoju sprawnosci jezykowych dla potrzeb
edukacyjnych 1 zawodowych oraz poszerzenie wiedzy z zakresu kultury krajow
anglojezycznych. Ponadto dziatania wspierajace przyczynia si¢ do rozwoju m.in. takich

kompetencji kluczowych dzieci i mlodziezy jak: porozumiewanie si¢ w jezyku
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ojczystym, porozumiewanie si¢ W jezyku obcym, kompetencji matematycznych

i podstawowych kompetencji naukowo-technicznych, a takze zdolnosci uczenia sie.

Ponadto dzialania wspierajace maja takze na celu specjalistyczne wsparcie

psychologiczne, doradcze zwigzane z kontynuowaniem nauki i1 przyszla praca,

mediacyjne 1 pedagogiczne wychowankoéw. Dzieci i mtodziez b¢da mogli indywidualnie

1 anonimowo skorzysta¢ z porad specjalistdw co wspomoze osiggni¢cie celow dziatania

placowki.

1. Konsultacje z jezyka angielskiego — w ramach konsultacji wychowankowie beda
mieli mozliwo$¢ uzupekienia brakéw w wiadomosciach i umiej¢tnosciach z jezyka
angielskiego. Konsultacje beda uwzglednialy rézne rodzaje trudnos$ci, postuza
podniesieniu poziomu wiedzy dzieci i mlodziezy, zachgcg ich do zwigkszenia wysitku
w uczeniu si¢ jezyka angielskiego, zniweluja przykre doswiadczenia zwigzane
z porazkami wychowankow do$wiadczanych na lekcjach jezyka angielskiego poprzez
,bezstresowe” uczenie si¢ pomagajace opanowac jezyk na poziomie umozliwiajacym
sprawng komunikacje. Podczas konsultacji dzieci i mtodziez beda mieli mozliwos¢
powtorzenia oraz poglebienia swojej wiedzy dotyczacej stlownictwa 1 gramatyki
jezyka angielskiego. Dzieci i milodziez beda rozwijali swoje umiejetnosci
1 poprawno$¢ wypowiadania si¢ w jezyku obcym, zwigkszg zasob stownictwa jezyka
obcego, rozumienia polecen, ksztalcili koncentracje uwage, myslenie 1 pamigc.
Konsultacje wspomoga nabycie przez wychowankoéw umiejetno$ci poprawnego
stosowania Srodkow jezykowych stuzacych do wyrazania réznorodnych intencji oraz
stanow emocjonalnych adekwatnych do sytuacji komunikacyjnych. Przyczynig si¢
do poszerzenia repertuaru Srodkow jezykowych stuzacych do wyrazania réznych
intencji oraz przecwiczenia réznych sytuacji komunikacyjnych. Dzieci 1 mlodziez
w trakcie konsultacji wdroza si¢ do samodzielno$ci poprzez ksztattowanie technik
uczenia si¢.

2. Konsultacje z przedmiotow $cistych — w ramach konsultacji bedzie udzielana pomoc
z przedmiotéw humanistycznych dla dzieci 1 mtodziezy zagrozonej wykluczeniem
spolecznym 1 patologiami majacej trudnosci. Konsultacje beda miaty na celu
wytlumaczenie, powtorzenie i przygotowanie materiatu przerabianego w szkole przez
wychowankow. W sklad przedmiotow scistych z ktdrych dzieci 1 mtodziez bedg mogli

uzyska¢ pomoc zaliczamy: matematyke, fizyke, chemig.
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3. Konsultacje psychologa — w ramach konsultacji psychologicznych beda
podejmowane dziatania zwigzane z informowaniem i wyjasnianiem zagadnien
zwigzanych z réznorodnymi zagrozeniami, z ktérymi dzieci i mtodziez zagrozone
wykluczeniem spolecznym i patologiami majg kontakt na co dzieh w swoim Zzyciu.
W ramach konsultacji psycholog bedzie tlumaczyt, jak poradzi¢ sobie z trudnymi
sytuacjami, ktore juz wystgpuja lub ktére moga pojawi¢ si¢ w przysztosci oraz jak
unika¢ negatywnych konsekwencji ré6znych zdarzen. Bedzie koncentrowat si¢ takze
wokol rozwigzywania konkretnych problemow. Jego zadaniem bedzie naswietlenie
mozliwych przyczyn zaistniatej sytuacji, mechanizméw nasilajacych problem oraz
mozliwych strategii dziatania wraz z ich konsekwencjami. Konsultacje maja takze
wskaza¢ na szerszy kontekst danej trudnos$ci. Spotkanie z psychologiem ma pomoc
w uporzadkowaniu pewnych faktéw, nabraniu dystansu, dostrzezeniu nowych
aspektow calej sprawy oraz ulatwieniu znalezienia najlepszego rozwigzania problemu.
Spotkania beda odbywaty si¢ w formie rozmowy.

4. Konsultacje mediatora — w ramach konsultacji bedzie udzielana pomoc i informacja
dla dzieci 1 mlodziezy zagrozonych wykluczeniem spotecznym 1 patologiami
majacych trudnosci w rozwigzaniu roéznego rodzaju konfliktow, w tym przede
wszystkim  konfliktow szkolnych, konfliktow rowiesniczych oraz konfliktow
rodzinnych. W ramach konsultacji dzieci i mtodziez bedg mogli uzyska¢ od mediatora
wsparcie w rozwigzaniu konfliktu na zasadzie pokojowego dochodzenie
do satysfakcjonujacych wszystkie strony konfliktu rozwigzan, nawet w sytuacjach
okreslanych przez wychowankéw jako beznadziejne. Mediator bedzie udzielat takze
dzieci 1 milodziezy wskazowek na temat podstawowych zasad rozmawiania,
przedstawiania swoich racji i umiejetnosci stuchania drugiej osoby. Mediacje beda
odbywaty si¢ w formie rozmowy. Mediator bedzie réwniez udzielal odpowiedzi
na pytania wychowankéw wystane za posrednictwem stworzonego w tym celu
komunikatora internetowego.

5. Konsultacje pedagoga — w ramach konsultacji bedzie udzielana pomoc i informacja
dla dzieci i milodziezy zagrozonych wykluczeniem spotecznym i patologiami
majacych trudnosci zwigzane z okresem dojrzewania 1 trudnosci z niego
wynikajagcymi. Wychowankowie beda mogli uzyska¢ informacje o swoich prawach

1 mozliwo$ciach uzyskiwania wsparcia od réznych instytucji i organizacji. W ramach
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konsultacji pedagog bedzie podejmowal dziatania zwigzane z informowaniem
wychowankow o mozliwo$ciach uzyskania specjalistycznej pomocy, kiedy przyjmuje
1 jakiego wsparcia udziela psycholog, doradca zawodowy, mediator. Konsultacje beda
odbywaty si¢ w formie rozmowy.

6. Konsultacje doradcy zawodowego — w ramach konsultacji bedzie udzielana pomoc
1 informacja dla dzieci 1 mtodziezy majgcych trudnosci w samodzielnym okreslaniu
swoich potrzeb zawodowych, predyspozycji zawodowych potrzebujacych wsparcia.
Otrzymaja porady co do zakresu swojej dalszej $ciezki zawodowej, kierunku
ksztatcenia. Doradca zawodowy bedzie posiadal réwniez wiedz¢ na temat kierunkoéw
dalszego ksztalcenia i zawodow poszukiwanych na rynku pracy oraz oferowanych
kursow 1 szkolen na terenie wojewddztwa §wigtokrzyskiego. Doradca bedzie takze
pomagal w przygotowaniu lub poprawie CV, listu motywacyjnego i innych

dokumentow aplikacyjnych. Spotkania beda odbywaty si¢ w formie rozmowy.

5. Finansowanie dzialan w oparciu o dostepne programy grantowe

Pomimo pracowania ciekawego i merytorycznego programu dzialania Swietlicy

srodowiskowej, bez odpowiedniego zabezpieczenia srodkow finansowych nie bedzie mozliwe
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zrealizowanie zaplanowanych dzialan i1 osiagnigcia zamierzonych rezultatow. W ramach
propozycji dziatan w ramach, ktérych mozna pozyska¢ $rodki na dzialania $wietlic mozemy

wyroznic:

Samorzadowe

Finansowanie

Prywatne

I. Rzadowe:

1. Program Fundusz Inicjatyw Obywatelskich na lata 2014-2020 — Ministerstwo Rodziny,
Pracy i1 Polityki Spolecznej — celem programu jest aktywizacja spoteczna i zawodowa
dzieci i mtodziezy. (http://www.ekonomiaspoleczna.gov.pl/F10,2017,3905.html).

2. Dzialania wspierajace i integrujace dziecko oraz rodzine — Swigtokrzyski Urzad
Wojewodzki w Kielcach — aktywizacja dzieci 1 mtodziezy, organizacja czasu wolnego.
(http://www.kielce.uw.gov.pl/).

1. Samorzadowe:

1 Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Swictokrzyskiego konkurs ,.Swietokrzyskie
dla mtodych”. http://www.sejmik.kielce.pl/urzad/konkursy.

111, Unijne:

1 Regionalny Program Operacyjny Wojewodztwa Swigtokrzyskiego — Urzad
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Marszatkowski Wojewodztwa Swigtokrzyskiego — kompleksowe wsparcie opiekunczo-
wychowawcze, osobiste, rodzinne i spoteczne. (http://www.2014-2020.rpo-
swietokrzyskie.pl/).

2 Program Erasmus Plus. (http://erasmusplus.org.pl/).

IV.  Prywatne:

1 Program ,,Dziataj Lokalnic” PAFW i ARFP. Tematyka sg inicjatywy lokalne na rzecz
dobra wspolnego. Zasigg programu jest regiony/powiaty/gminy objete dziataniem
Lokalnych Organizacji Grantowych. (http://dzialajlokalnie.pl/).

2 Program ,Réwna¢ Szanse” PAFW 1 Polskiej Fundacji Dzieci i Mtodziezy. Tematyka
jest wyréwnywanie szans na start w doroste zycie dla mtodziezy od 13 roku zycia.
Program obejmuje zasi¢giem caty kraj — konkurs ogo6lnopolski. Konkurs regionalny
obstugiwany jest przez regionalnych operatorow. (https://www.rownacszanse.pl/).

3 Program Bank Dziecigcych Usmiechow — Fundacji Banku Zachodniego WBK — zostat
stworzony z mysla o wsparciu instytucji 1 organizacji spolecznych pracujacych na co
dzien z dzie¢tmi do 18. roku zycia z rodzin potrzebujacych. Chcemy wspolnie
wskazywa¢ dzieciom pozytywne wzorce, uczy¢ i otacza¢ opiekg. Program obejmuje
zasiegiem caty kraj — konkurs ogoélnopolski. (http:/fundacja.bzwbk.pl/2016/10/24/bank-
dzieciecych-usmiechow/).

4 Program Bank Ambitnej Mlodziezy (BAM) — Fundacji Banku Zachodniego WBK ma
na celu uswiadomienie mtodym ludziom, ze od wyksztalcenia, inicjatywy, aktywnosci
1 dzialalno$ci spotecznej zalezy nie tylko ich wlasna przyszios¢, ale takze przysztose
lokalnego srodowiska, narodu i1 panstwa polskiego. Program obejmuje zasiggiem caty
kraj — konkurs ogdlnopolski. (http://fundacja.bzwbk.pl/2016/10/24/bank-ambitnej-
mlodziezy/).
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7. Analiza finansowa prowadzenia $wietlicy

Przedstawiona analiza finansowa odnosi si¢ do prowadzenia Swietlicy Srodowiskowej
dla grupy 20 dzieci i miodziezy w okresie 1 roku, w zalozeniu, ze begdzie ona pracowata

4 godziny dziennie we wszystkie dni robocze.
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Koszty merytoryczne

1) Koszty osobowe pracownikow:
kierownika, wychowawcow,
instruktorow-wychowawcow, 12 | 3000,00 miesigc 36 000,00
instruktorow, specjalistow
(wynagrodzenia + pochodne)

2) Materiaty, produkty i sprz¢t do
prowadzenia zaje¢, sekcji 12 | 500,00 miesigc 6000,00
zainteresowan, spotkan

3) Koszty organizacji obozu

wakacyjnego (wynagrodzenie kadry, 1 | 10000,00 miesige 10000,00
noclegi, wyzywienie, transport)
4) Koszty ubezpieczenia pracownikéw 1 100.00 pakiet 100.00

Swietlicy

5) Koszty badan lekarskich 150,00 pakiet 150,00

Koszty administracyjne
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Koszty wyposazenia i promocji

1) Umowa zlecenie - obstuga ksiggowa | 12 | 300,00 miesigc 3600.00
2) Koszty prowadzenia rachunku .
bankowego + koszty przelewow 12 25,00 fiestae 300,00
3) Koszty najmu pomieszczen (czynsz .

. 12 | 1000,00 miesigc 12 000,00
+ media)

1) Koszty wyposazenia i adaptacji
Swietlicy 1 | 4000,00 komplet 4000,00
2) Srodki czystosci 12 50,00 miesigc 600,00
3) Koszty materialéow promocyjnych 1 500,00 komplet 500,00
4) Koszty przegladow urzadzen 1 50,00 sztuka 50,00

- - - 73 300,00

Kosztorys zostal sporzadzony na podstawie rzeczywiscie obowigzujacych stawek

za prowadzenie poszczegdlnych dziatan. Zawarte w kosztorysie zestawienie S$rodkoéw

finansowych pozwoli w pelni zrealizowa¢ zaplanowane w ramach ,,Schematu dziatania

swietlicy srodowiskowej w Starachowicach” dziatania, przez co zrealizowane zostang cele.
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8. Zalaczniki:

Regulamin organizacyjny Swietlicy w Starachowicach

Roczny plan pracy Swietlicy w Starachowicach

Statut Swietlicy w Starachowicach

Roczny plan pracy Swietlicy w Starachowicach w systemie miesigcznym

Program Swietlicy w Starachowicach

S o

Karta zgtoszenia Dziecka do Swietlicy w Starachowicach

Dokument zostat opracowany przez Marcina Agatowskiego 1 Ann¢ Agatowska
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